
『屋根のない長屋』

株式会社たぬきち商事

2024年6月

たぬきち商会



2
株式会社たぬきち商事

高齢者の
増加

介護人材の
担い手不足

世帯・家族の
縮小

地域の縮小
高齢化

町内会・自治会・商店街など

多くの
課題

社会変化によって、日常生活や社会全体に多くの課題が生まれています。

避けられない世の中の流れ
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・住み慣れた地域を離れ 高齢者施設へ。つながり減。空き家増。

・孤立、孤独による 健康毀損。老夫婦の孤立、家庭内孤立も。

・ヘルパーやケアマネが 業務外対応で疲弊し、離職増。

・共働きで余裕がない上に、介護離職を回避する策が少ない。

少子化で支える側の心身負担が大きい。（ヤングケアラー問題も存在）

・ペットと別れざるを得なくなる、ペットと暮らしたいのに諦めている。

・自治会、町内会、社協などの世代間分断。

①望まない選択 による 人生終盤 の QOL低下

②社会保障費 の 増大 ③人手不足

④犬、猫の殺処分 が 依然として残っている

＜生じている課題＞

生じている課題 〜具体的には〜

株式会社たぬきち商事
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誰が、どうやってやるのか？ 持続可能性など課題が残されている。
悩む市町村が多数。仕組み化が急務。

ここが「生涯活躍」の根幹のはず！

「地域包括ケアシステム」の残された課題

（厚生労働省HPより）

株式会社たぬきち商事
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①人とのつながりは重要。

かといって、距離が近過ぎるコミュニティは息が詰まる。

②友人が多いほど支えてもらえる確率は高まるが、

専門性や心理的な抵抗感により、

友人・隣人・家族がカバーできる部分は思うほど大きくない。
※孤独の解消・楽しさ・充実にはとても重要。

ささいなことから、大きなことまで、内容に応じて

適切な対価でお願いできるところが地域内に必要。

※ボランティア頼みになっているので広がらない。

現状でも対応しきれておらず、少数の肩に地域が頼っている上に、両・高齢化。

今後ますます厳しくなる現実、持続不可能さを皆が認識することも必要。

「地域包括ケアシステム」に何が足りていないのか

「シン・田舎」の形とは？

株式会社たぬきち商事
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シン・田舎＝『屋根のない長屋』 ~日本で馴染みある暮らしの現代版〜

株式会社たぬきち商事



『屋根のない長屋』 図解

株式会社たぬきち商事
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「エリア版生涯活躍のまち・会員制地域コミュニティ運営」。「エリア版 生涯活躍のまち・会員制地域コミュニティ運営」



1.発見

2.コーディネート

3.解決

地域包括
等

士業・企業
等

地域巡回
居場所運営
地域巡回

居場所運営

民生委員
等

協力・連携協力・連携

協力・連携協力・連携協力・連携協力・連携

「エリア版生涯活躍のまち・会員制地域コミュニティ運営」
担い手不足を解消し、孤立や介護離職を予防し、健康寿命を延ばす。

「エリア版 生涯活躍のまち・会員制地域コミュニティ運営」
担い手不足を解消し、孤立や介護離職を予防し、健康寿命を延ばす。

たぬきち商会 『屋根のない長屋』 という地域運営
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介護施設など

地域：中学校区
（日常生活圏域）

オペレーター
（運営会社）

利用者

サービス提供

サービス提供

介護施設 や サ高住の運営会社 →  たぬきち＝地域の運営会社

サ地域（サービス付き地域） オペレーター
（運営会社）

長屋住民

サ地域を運営するということ
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（サービス付き高齢者向け住宅)



『屋根のない長屋』とは？

『屋根のない長屋』

・今暮らしている住まいやエリアのまま
・長屋住民（会員）登録をする

ゆるやかなつながりの『長屋的な暮らし』
＝シン・田舎

『あなたの近場』・『第二の実家』運営サービス

『金持ち』？『人持ち』！になる仕組み

煩わしくない『近場付き合い』
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『屋根のない長屋』の暮らしの特徴（地域運営の柱 1）

1ヶ月の間にたった20分でも、できることを、できる範囲で、
安心に誰かの役に立ち、感謝される暮らし

1 ゆるやかなつながりのある百人力の暮らし

困ったときに安心して頼れたり、一緒に何かチャレンジしたり

2 誰かの役に立ち、感謝される暮らし

・

3 『第二の実家』のある暮らし

目的もなく、ふらっと寄れる『第二の実家』のある暮らし
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1.百人力のある暮らし 〜生活の困りごと・相談〜

個人情報保護により写真不掲載
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1.百人力のある暮らし 〜生活の困りごと・相談〜

13
株式会社たぬきち商事

個人情報保護により写真不掲載



1.百人力のある暮らし 〜生活の困りごと・相談〜
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個人情報保護により写真不掲載



1.百人力のある暮らし 〜共創・一緒に〜 学びや同好会がある地元を作る

『住民たぬきち（バディ）』
※長屋住民からの登録者

『ヘルスケア倶楽部』

『ペット倶楽部』 『生活支援倶楽部』

『防災倶楽部』

設立・参加（有志・自由） たぬきち商会後方支援
・PR
・事務局
・場所
・資金（一部）
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1.百人力のある暮らし 〜共創・一緒に〜 防災・防犯も見据える
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（タウンニュースより）

（タウンニュースより）



1.百人力のある暮らし 〜共創・一緒に〜 イベント写真

17
株式会社たぬきち商事



『屋根のない長屋』の暮らしの特徴（地域運営の柱 2）

1ヶ月のうちの20分でも、できることを、できる範囲で、
安心に誰かの役に立ち、感謝される暮らし

1 ゆるやかなつながりのある百人力の暮らし

困ったときに安心して頼れたり、一緒に何かチャレンジしたり

2 誰かの役に立ち、感謝される暮らし

・

3 『第二の実家』のある暮らし

目的もなく、ふらっと寄れる『第二の実家』のある暮らし
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2.誰かの役に立ち、感謝される暮らし 〜さらりと参加するために〜

「チカラになっても良い」と思うけど、
チカラが発揮できない。
一度引き受けたら・・・。

安心してチカラを発揮できる。

気持ちはあるのに地域力「ゼロ」
地域力「百人力」

ひとりのチョットが集まれば
大きな力に。

20分だけで神様扱い！

住民が増えれば増えるほど、
やれることもやれる量も増えていく
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2.誰かの役に立ち、感謝される暮らし 〜直接の関係を回避する〜

自分が困ったときにも、心置きなく頼れる地域づくりを！

お隣のAさん わたし
（民生委員・ケアマネさんなどの場合も）

お隣のBさん

ちょっとお願い
できたらな・・・

いつもできないし
これからどんどん

頼られても
厳しい・・・

わたし
（住民たぬきち）

報酬

でも
お礼はどうしたら？

報酬

↓
（長屋の住民）

（他の住民たぬきち）

最近ちょっと
困ってそう・・・

↓

（現金 or happa）※happaとは？
たぬきち商会が発行する地域通貨
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『屋根のない長屋』の暮らしの特徴（地域運営の柱 3）

1ヶ月のうちの20分でも、できることを、できる範囲で、
安心に誰かの役に立ち、感謝される暮らし

1 ゆるやかなつながりのある百人力の暮らし

困ったときに安心して頼れたり、一緒に何かチャレンジしたり

2 誰かの役に立ち、感謝される暮らし

・

3 『第二の実家』のある暮らし

目的もなく、ふらっと寄れる『第二の実家』のある暮らし
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「たぬきちあしびー」、「たぬきちカフェ」と称してイベントを月2回開催。

＜今後予定されている取り組み内容＞

拠点

参加している長屋住民

ちょっと遠い
（800m）

ちょっと遠い
（400m）

※急な坂

空き店舗 空き家
近くで

やりたい！
近くで

やりたい！
参加

（200m）
参加

（200m）

総合事業へも発展

空き家管理も
重要な街づくり

3.交流・居所『第二の実家』 づくり、近場マネジメント ∞
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3.『第二の実家』のある暮らし 〜イベント写真〜
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『屋根のない長屋』かたくらエリアの数字

日常生活圏人口 33,073人

人口密度 11,456人

高齢化率 22.4%

高齢者人口 7,408人

日常生活圏域世帯数 14,531世帯

高齢者夫婦のみ世帯 1,543世帯

高齢者の独居世帯 1,508世帯
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『屋根のない長屋』の取り組み 〜地域通貨・happa〜

基本会費
月々1,500円

happa 毎月4枚付与

毎週1回の
巡回御用聞き希望

4枚消化

依頼者

①つかう

巡回不要の
場合

バディ

②譲渡する（世帯内に限る）

譲渡

所有者 バディ
サポート

③換金する/寄付する

300円/枚
所有者

たぬきち商会

6か月経過で腐葉土
(使用期限が切れ、たぬきちが使用目的を総会などで決定する)

応援したい「住民倶楽部」や団体

イベント参加

協業店での支払い
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（2024年6月時点）

寄付



『happa』はアプリで管理

たぬきち事業者さんで使える！

たぬきちイベントで使える！
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料金プラン

基本月会費（世帯）
月々1,500円

ご本人定額（人）
月々10,000円

ペット定額（頭）
月々10,000円

happa4枚
（もしくは週1回巡回）

随時利用 500円/20分
（9時〜17時）

20分以内の随時利用は、
定額料金内
（9時〜17時）

体調不良時、入院時などは
場合により定額料金内

20分以内の随時利用は、
定額料金内
（9時〜17時）

体調不良時、入退院時などは
場合により定額料金内

7時〜9時、17時〜20時の
随時利用 750円/20分

20時〜7時までの
随時利用 1,000円/20分

全プラン共通

（2024年6月時点）

※対応不可の場合もあります。
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その他サービス

見守り・安否確認システム 300円/月〜

空き家の管理 1,000円/W 転居時や入院時

金銭管理・貴重品預かり 1,500円/月

緊急連絡先・身元引受 3,000円/月 ※ 入会時年齢による。※20代までは1,500円、80代以降6,000円/月

意志代行・家族代行 3,000円/月〜 代行範囲について事務委任契約を締結

ペットの地域里親探し代行 無料（要実費負担） ペット定額契約の方は会費に含まれます

ペットの終生飼養（ベースにて） 3,000円/月〜 別途医療費や食事代、消耗品費など実費が必要

死後事務委任 10万円〜 別途実施にかかる実費が必要

不要物・残置物処分 10万円〜 ワンルームの目安です。処分費含む

たぬきちハウス 物件による 年齢や障害を理由に入居を拒まれない住まい

※相談後、終活、相続、不動産売買など、実費負担は別途発生することをご了承ください。

ニーズに応じた機器の組み合わせが可能

※準備中のものも含む
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たぬきちの存在意義は 関わり方によって変わる

＜福祉事業に携わる方々にとって＞
  ・ケアマネやヘルパーにとっては、ご利用者の暮らしを共に考え、

シャドーワークを引き受けてくれるひとつの存在

  ・地域包括にとっては、解決しようがなかった相談事に対して

提示できる解決策のひとつ

＜ボランティアや民生委員の方々にとって＞
  ・大きくなってきた負担を一緒に背負ってくれる存在

＜不動産事業などに携わる方々にとって＞
  ・孤独死防止や、高齢化リスク対策になり、空室率を下げる存在

＜行政・自治体にとって＞
  ・孤立予防、健康寿命延伸、など様々な行政負担を軽減する存在
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その他

内閣府施策『生涯活躍のまち』を 生涯活躍のまち推進協議会と
 協働推進しています！
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（生涯活躍のまち
推進協議会
広報誌より）



ご清聴ありがとうございました！
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