
全世代・全員活躍型「生涯活躍のまち」取組事例：静岡県 南伊豆町
◆コンセプト：「学びあい、認めあいながら、地域全体で

つくる健幸、活躍、共生のまちづくり」

＜特徴＞

地域の資源を含めた地域全体が、地域の中で活躍することの
できる「学びあい、認めあいながら、地域全体でつくる健幸、
活躍、共生のまちづくり」を目指し、町内全域で既存資源を活
用しながら事業を推進。

「交流・居場所」

【主な取組内容・進捗状況】
○多様なライフスタイルが集う新た
な地域コミュニティ創生モデル事
業による移住者、関係人口と旧来
コミュニティの関係づくりと持続
可能なコミュニティ形成

【今後の展開】
○移住者のみならず関係人口など多様なライフスタ
イルを積極的に受入れることで、地域コミュニ
ティを持続可能なものとするため、モデル地区を
設定し、重点的に事業を展開するとともに町内各
地域への横展開を図る。

・人口：7,411人（R６.４月時点）

・H28.３ 南伊豆町生涯活躍のまち基本計画を策定

・H29.６ 地域再生計画（生涯活躍のまち形成事業関係）認定

・地方創生先行型交付金（先駆的事業分）・地方創生加速化交

付金・地方創生推進交付金（H29～R３）を活用

・R３.３ 子育て支援、就労支援機能併設施設整備（拠点整備交付金活用）

・R４.３ テレワーク施設３施設整備(サテライトオフィス進出企業12社）
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◆誰もが居場所と役割のあるコミュニティづくり

「活躍・しごと」

【主な取組内容・進捗状況】
○生涯現役地域づくり環境整備
事業により、高年齢者を中心
とした就労環境整備に取組む

〇ふるさとワーキングホリデー
事業

「健康」

【主な取組内容・進捗状況】
○運動習慣獲得のための講座
年代、性別を限定し、筋肉量
を向上させながら、脂肪減を
図るための継続的な運動講座

「住まい」

【主な取組内容・進捗状況】
○お試し移住用「田舎暮らし体
験住宅」、地域内の空き家を
借上げ、移住希望者へのサブ
リース等による体験環境や住
まい提供

お試し移住事業の推進により、移住希望
者が地域の実情を理解し、地域との良好な
関係構築に支えられた計画的な移住に結び
付く。移住検討段階で地域との関係構築を
図ることも可能となり、地域コミュニティ
への自然な参画が期待できる。
…特定地域でのモデル事業の実施

コミュニティへの人の流れ

東京都杉並区との連携関係に基づき、
様々な年代の区民（子供から高齢者ま
で）が南伊豆町と関われる交流事業を推
進している。これにより、区民の南伊豆
町認知度の上昇、住民間の個々の結びつ
きの強化、杉並区内における南伊豆町の
関係人口拡大にもつながっている。

その他特徴的な取組

【今後の展開】
○高齢になっても希望に応じて就労し、地域社会の
一員として充実した暮らしを続けていくことがで
きるよう、また、地域課題の一つでもある担い手
不足解消にもつながる取組として展開していく

〇仕事×関係人口の推進

【今後の展開】
○早稲田大学スポーツ科学学術院との連携で取組ん
だ、住民の健康意識調査結果に基づく地域別の健
康づくり事業展開により住民の健康（意識）向上
の推進を図る

〇個々の健康づくりから地域内での活躍推進へ

【今後の展開】
○多拠点居住者も見据えた居住施設提供のため、空
き家活用を積極的に推進し、地域で活動する人員
の増加を図ることで、地域の住みにくさ解消にも
つなげる

（体験住宅２棟・中期お試し移住物件5棟）
〇関係人口拡大に向け、シェアハウス運営検討

ふるさとワーキングホリデー
「ミナミイズワーホリ」

コミュニティスペース
リノベーション講座

お試し移住
「田舎暮らし体験住宅」

特別養護老人ホーム
「エクレシア南伊豆」

地域の人と資源の活用。古くから交流のある東京都杉並
区と連携した都市と地方の連携による地方創生の実現

R６.4月時点
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