
全世代・全員活躍型「生涯活躍のまち」取組事例：鳥取県 南部町

◆コンセプト：「あなたのいきかたをデザインできるまち」

＜特徴＞

南部町に暮らす方、あるいは関わる方々に、経験や人脈を活か
せるフィールドを提供するとともに、誰もが居場所と役割をもつ
コミュニティづくりにより、町民が生涯にわたって活躍し、誇り
をもって住み続けたいと思えるまちづくりを進める。これらの情
報を積極的に発信することで、町内への人の流れを促進し、地域
課題を解決するための人材誘致や関係人口の拡大につなげる。

「交流・居場所」

【主な取組内容・進捗状況】
○地域交流拠点５か所（「えん処米
や」、「えんがーの富有」、「てま
里」、「かまくら山荘」、「いくらの
郷」）、法勝寺拠点エリアハブ拠点施
設「キナルなんぶ」を中心とした居場
所づくりを実施中。

【今後の展開】
○法勝寺拠点施設キナルなんぶを活躍の場
とするため地域団体等との協働による５
０万人プロジェクトを実施中

〇地域と地域再生推進法人の協働による
“ごちゃまぜ”コミュニティの取組みを促
進

・人口：10,201人（R６.４月末時点）

・R２.３なんぶ創生総合戦略改訂

・R３.４地域再生計画認定（「全世代・全員活躍のまち推進プ
ロジェクト」）

・R３.３ 第２期南部町生涯活躍のまち基本計画策定

・地方創生推進交付金（R４.第１回）

・地域再生推進法人： 「NPO法人なんぶ里山デザイン機構
（まちづくり会社）」（H29.９）「公益社団法人青年海外
協力協会(JOCA)」（Ｈ29.10）「NPO法人南部町総合型地
域スポーツクラブ（スポnetなんぶ）（R２.11）
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R６.4月時点

◆誰もが居場所と役割のあるコミュニティづくり

「活躍・しごと」

【主な取組内容・進捗状況】
○まちづくり会社において「しごとコ
ンビニ」事業（R4.4～）実施中。

〇ローカル電子マネー（たすカード）
の導入（R5.1１～）

「健康」

「住まい」

【主な取組内容・進捗状況】
○各地域振興協議会（７ヶ所）にまち
の保健室を設置

○「いきいき100歳体操」「健康
ウォーキング大会」等、独自の健康づ
くり施策を実施中

【主な取組内容・進捗状況】
○都市部の企業や大学と連携し、地域
課題解決のアイデアを募るとともに、
関係人口の増加に繋げる

〇JICA人材等との連携による多文化交
流の促進

【今後の展開】
○「人」の魅力による情報発信

コミュニティへの人の流れ

○地域活性化起業人にかかる協定。地域
再生推進法人（まちづくり会社）への
人材派遣実施（R5.4～）

○都市部企業との協働により、脱炭素、
ネイチャーポジティブを軸とした地域
課題解決への取組み

その他特徴的な取組

【今後の展開】
○子ども対象のしごとにつながる講座の開催を
継続し、グローバル人材等の育成を図る

○活躍ポイントの充実、キャッシュレス化
の促進

【今後の展開】
○減塩メニューや健康食品等の他団体と
の協働。ヘルシーメニューコンテストな
どの実施

○「人」を起点にしたまちづくり
○地域資源を活かしたまちづくり
○多彩な主体のコミュニティによるまちづくり

【主な取組内容・進捗状況】
○まちづくり会社において空き家のサ
ブリース事業を運営中。３６世帯入
居中（R６.３）

【今後の展開】
○都市部の学生による改修後の空き家を
利用したワークショップ開催予定

【事業対象の全体像】
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