
子育てするなら高松市！
～子育て支援NPOとの協働による取組～

2022年8月9日

高松市 こども未来部 子育て支援課
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高松市はこんなまち
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すぐ山、すぐ海、すぐ公園、すぐに自然と触れ合えるまち

●四国の北東部、香川県の中央に位置し、瀬戸内海に面
する四国の玄関口として発展

●降水量が少なく、日照時間が長く、温暖な気候
●香川県の県庁所在地である中核市で、都市機能が集積す

る一方、北は瀬戸内海、南は讃岐山脈まで連なる自然豊
かな地域

●人口 ４２２，９８９人（令和４年７月１日現在）

●面積 ３７５．６５平方キロメートル （令和４年４月２１日現在）

●合計特殊出生率 １．６７％
(H25-29年 厚労省「人口動態保健所・市区町村別統計」)

●高齢化率 ２８．４ ％（令和４年7月1日現在 65歳以上）

高松市の概要
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ポイント① コンパクト・シティ
中心市街地にコンパクトに都市機能が集積

公共交通も比較的整備

ポイント② 子育て支援に理解のある企業風土
主に中小企業を対象とした子育て支援に関する表彰制度

ポイント③ 親とスープの冷めない距離
３世代同居率は低いが、地元出身者は近居も多い。

ポイント④ 地域コミュニティの活動維持
小学校区ごとに地域コミュニティ協議会が設置

市内のほぼ全域で、見守りやパトロール活動

ポイント⑤ 子育て支援NPOが活発に活動
子育て支援NPOが行政と連携して活発に活動

NPO間でも積極的にネットワークづくり、情報交換

コンパクトで子育てしやすいまち

暮らしやすさ、仕事・家庭の両立のしやすさ、
子育てのしやすさにつながっている。
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高松市はこんなまち
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高松市が誇る子育て支援
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いろんなエリアに子育て支援拠点が点在しているので、
歩いて行けたり自転車や電車で行けたりと、コンパクト
シティならではの便利さ

●地域子育て支援拠点数 ３１か所（令和３年度）

中核市 第４位！ （６０市のうち）

① 地域子育て支援拠点事業

全国でも珍しい小児科医院併設の子育て支援拠点があ
る。医院では、小児医療の専門家として病児保育や発達
支援にも取り組んでおり、多機能型の拠点として、相談支
援、交流事業などに取り組んでいる。

医療×子育て支援

【利用者の声】

地域の子育て支援
拠点が多く、利用
しやすいね！

利用者数 Ｈ２９ Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３

単位：人 77,162 78,478 68,484 45,181 45,394

（年度）
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高松市が誇る子育て支援
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●高松市では、平成２９年度から「たかまつ移住応援隊」が発足
●「たかまつ移住応援隊」には、移住経験者である「移住リーダー」と市民や
企業等の「移住サポーター」が連携して、交流や相談を通じて、移住予定者
をサポート

●たかまつ地域子育て支援コーディネーターが配置された施設は、「たかまつ
移住応援隊」の子育てサポーターになって支援

たかまつ移住応援隊

市内を４つに分けた地区ごとに、「たかまつ地域子育て支援コーディネーター」を配置し、
情報提供や相談支援を実施

② 地域子育て支援コーディネート事業

移住者数 Ｈ２９ Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３

単位：人 183 290 534 758 574

利用者数 Ｈ２９ Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３

単位：人 2,949 3,004 3,196 2,727 2,648
【移住者の声】
・子連れに優しい、
ママが息抜きでき
る場所がたくさん！

・不安が和らぐ！

（年度）

（年度）
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・ＮＰＯと協働して、中学生が、乳幼児及びそのお母さんと触れ
合う事業を展開
・事業を通して生命や家庭の大切さを学んでいただき、次世代
の親として成長してもらう取組
・実施校数も年々増加しており、協働するＮＰＯも増加
・コロナ禍ではオンライン授業など工夫して実施

③ 中学生と乳幼児のふれあい事業

アンケート結果（令和３年度）

質問項目 体験前 体験後

赤ちゃんや小さい子ど
もに関心ありますか？

（どちらかといえば）ある

７４％ → ８９％

子育てをしてみたいで
すか？

（どちらかといえば）思う

７５％ → ８０％

高松市が誇る子育て支援

【中学生の声】
・思っていたよりも
大変なことが多くて
ビックリ！想像以上。
・今まで育ててくれた、
お母さん、お父さんに
は感謝しかない。

【中学生の声】
初めてで、頭が
落ちそうでちょっ
と怖かった。
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https://3.bp.blogspot.com/-FwoYbKxb8uw/W64DRgCwGAI/AAAAAAABPFk/AuMPrKtn_iQBGP287UzgoiEx8lDuAFILQCLcBGAs/s800/baby_milk_mark.png
https://2.bp.blogspot.com/-iaaTRNoMnTA/V4whS5EIT1I/AAAAAAAA8V4/RMLsVmJ4U-YZQIKmI7ktnVUmc-mxeJOUgCLcB/s800/ninshin_akachan_onaka.png
https://4.bp.blogspot.com/-S5zXJOP27BY/VpjBxFmCniI/AAAAAAAA29Q/Uo9vA8Vvyio/s800/syokuji_baby_kitanai.png


④ 子育て支援NPOとの協働
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① 協働企画提案事業
・市民活動団体が持つ専門性、先駆性、柔軟性といった特性を活かした企画提案を募集し、提案団体と行政が役割分担
をしながら、協働で社会的、公益的な課題に取り組む事業で、平成１８年度から実施

・「中学生と乳幼児のふれあい事業」も、この協働企画提案事業から始まり、現在も市の委託事業として拡充継続

② 子育て支援NPOが活発に活動
・現場のことをよく理解している子育て支援NPOが、市民目線で課題の解決に向けて、
世の中の流れをキャッチし、積極的に活動

・ママ友から発展したNPOも多く、子育て支援NPO同士のネットワークづくりが活発

③ 行政側の積極的なアプローチ
・「子育てするなら高松市」をキーワードに、子育て機運の醸成
・「みんなで子育て」という地域全体で子育てを支援していく本市の基本姿勢を前面にＰＲ
・ NPOの提案にしっかりと耳を傾け、行政が NPOの動きに連動し協働事業を積極的に推進
・ NPOと密に意見交換し、行政とＮＰＯが言いたいこと言い合い、一緒に事例研究

高松市が誇る子育て支援

長年にわたる協力関係の経緯
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●子育てハンドブック
「たかまつらっこ」
高松市×NPO法人わははネット

・子育てに関する情報を分かり
やすく集約した冊子をＮＰＯ
と協働発行

・広告収入により無料作成

●らっこねっと
・子育て情報WebサイトをNPO
に委託して作成

高松市が誇る子育て支援

効果的な協働事業の例

情報発信

💛💛とってもかわいいデザイン💛💛



子育て支援の取組成果

◆共働き子育てしやすい街ランキング2021
中四国１位！
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自治体の子育て支援制度に関する調査結果：日本経済新聞社及び日経クロスウーマン実施

◆地域の子育てＮＰＯ・市民団体と自治体との連携（2015年度）
全国２位！

地域の子育てＮＰＯ・市民団体と自治体との連携に関する調査結果：にっぽん子育て応援団実施
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