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⺠間企業の⽴場による
デジタル技術を活⽤した

⾃治体との少⼦化対策推進の事例

株式会社ファミワン

地域の実情に応じた少⼦化対策の推進に関する意⾒交換会
〜「地域アプローチ」やデジタル技術を活⽤した少⼦化対策の取組の普及促進にむけて〜
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AGENDA

・会社/サービス紹介
・広島県三原市における連携経緯
・他の⾃治体への提供事例
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社 名 株式会社ファミワン
U    R    L  https://famione.com
住 所 〒150-0002   東京都渋⾕区渋⾕2-14-6-5F
南⻘⼭事務所 〒107-0062   東京都港区南⻘⼭7-3-6 南⻘⼭HYビル 7F 荒井倶楽部
設 ⽴ 2015年6⽉1⽇
事 業 内 容 インターネットコンテンツの企画、開発、運営及びコンサルティング
従 業 員 数 30名（業務委託やアルバイト含む）
代 表 代表取締役 ⽯川 勇介
掲載実績（⼀部）

会社概要
2015年創業の妊活・不妊治療を軸とした社会課題解決に取り組むスタートアップ

https://famione.com/
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妊活・不妊のパーソナルサポートの
サービス

ー 妊活コンシェルジュ ー
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妊活を適切に進めるため
知識⾯と精神⾯をサポート
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不妊症看護認定看護師や
臨床⼼理⼠・胚培養⼠等が対応
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質問に答えていくだけで
必要な知識やアドバイスが届く
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妊活に取り組む全員が
継続的に活⽤可能なサービス

⾼い
専⾨性

不妊症看護認定看護師や
ピアカウンセラーによる
知識と共感の提供

幅広い
利⽤者層
具体的な相談がなくても

受け⾝で質問に答えるだけで
妊活初期から誰でも使⽤可能

適切な
距離感
LINEを活⽤しつつも

チャットではない形式を使い
適切な距離感のシステム設計
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不妊治療専⾨病院未受診を含めると82%が妊活初期層と⾔える

実際に約6割のユーザーが
ファミワン登録時はまだ未受診
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⾃分の悩みに
寄り添っていただき
泣いてしまいました

何度も何度も
読み返しています

誰かに頼りたいけど
不安を認めるのも嫌で

ずっと1⼈で
悩んでいました
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93%
次もアドバイスを受けたい

N=454
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累計登録⼈数も着実に伸び
全国で約3.5万名の⽅が登録
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有料のプレミアムプランでは
専⾨家に何度でも相談可能
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オンライン動画サービス
"ファミワンラーニング”の提供
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バリノス社との協業による
⼦宮内フローラ検査キット
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AMHを⾃宅で簡易検査できる
卵巣年齢チェックキット
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経済産業省 令和３年度
「フェムテック等サポートサービス実証事業費補助⾦」https://www.femtech-projects.jp/

https://www.femtech-projects.jp/
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経済産業省 令和３年度
「フェムテック等サポートサービス実証事業費補助⾦」https://www.femtech-projects.jp/

https://www.femtech-projects.jp/
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合計で936名の申込と646名の参加あり
当初計画していた全5回だけでも750名申込466名参加と

それぞれのテーマに対して興味関⼼度合い⾼い

更年期⽣理 妊活
当事者

妊活
管理職

性教育

※申込者数の合計は291名。
※「⽣理」は初回開催だったため103名となっているが、その後の視聴希望も多数。
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全国から幅広く参加申込あり
都⼼部、地⽅、関係なく興味関⼼をもつ⽅がいる点が分かり

「フェムテック」の課題の共通点とニーズを体感

性教育についてはとても興味を持っているトピックスであったた

め、実際にどんな内容が必要なのかを考える機会となり大変勉強
になりました。

答えにくいであろう突っ込んだ質問にも誠実に回答されていたので
好印象だった

この観点のセミナーは世の中になくてずっと学びたかった

更年期の症状等のみでなく、必要な支援や対策についても学ぶことが
できたため

「包括的性教育」という言葉を初めて知りました。ほかにも子供への
伝え方、注意点についてもお話しいただけて大変参考になりました。

セミナー参加者の声

※全5回の申込者291名のうち回答のあった地域⼀覧
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91%が理解できた、85%が満⾜と回答
参加者からも⾼い評価をいただき、開催の意義を感じた
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地域特性に合わせた多種多様な展開
妊活だけでなく性教育からキャリアとの両⽴まで幅広く開催



CONFIDENTIAL © FamiOne , Inc. All rights reserved. 

実証期間中に三原市の岡⽥市⻑と⾯談し
個別開催と正式提供開始を決定

記者会⾒による情報発信と個別セミナー開催などを実施
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デジタル活⽤や⺠間企業との連携などにおいて
トップダウンによる意思決定は重要

少⼦化対策の観点で
様々な諸要因が考えられているが

全てを解決できるような
「正解の⼀⼿」は存在しない

想定よりも10年以上早く
少⼦化が進んでいると
⾔われているように
緊急の課題である

だからこそ、⺠間との連携のような
思い切った新しいチャレンジが

⾮常に⼤切
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⾃治体に対しては
2020年に横須賀市へ初提供開始
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⼈⼝規模、都⼼地⽅関係なく
様々な⾃治体への提供を実施
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これまでの⾃治体の妊活⽀援は
助成⾦と不妊相談が中⼼
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啓発のためにWebや冊⼦等で
情報発信しているが周知が課題
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「妊活」
妊娠するための活動

これまでの定義
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「妊活」
妊娠と向き合う活動

これからの定義
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「妊活」
妊娠を希望していても
そうでなくても

広い意味で全員が対象

あるべき姿
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当事者だけでなく全ての⼈が
「⾃分ごと化」することが重要

周囲の全員
⼥性特有の疾患や不妊の現状など
「⽀える⽴場」としての教育を実施

当事者
悩んでからの⽀援だけでなく
早期啓発や検査キットなどを提供

個別の相談対応やワークショップ開催 連携する医師や看護師によるセミナー開催
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・お住まいの⽅は個別相談を無料で利⽤可能
→特別コード⼊⼒で有料プランを無料/⾃由相談のチケット付与で使⽤できます。
→相談内容も妊活だけでなく、⽉経や卵⼦凍結、更年期、⽀援する側まで幅広く対応。

・セミナーやイベント、ワークショップ開催
→妊活当事者層だけでなく、若者世代や上の世代を対象とすることも可能です。
→⽉経トラブルなどの⼥性特有の疾患啓蒙、流産死産との向き合い⽅、キャリアカウン
セラーによる就労と不妊の両⽴、更年期などのテーマが可能です。
→⼦どもへの性教育などの切り⼝での開催実績もございます。

個別⽀援とセミナーのセット
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⾃治体に知られずに
個別で何度でも無料で相談対応

福利厚⽣対象は無料で利⽤可能
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多種多様な専⾨職による
継続的なオンラインサポート
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「妊活当事者⽀援」だけでなく
周囲に向けた観点でも提供多数
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妊活だけでなく性教育や
更年期・育児等の⽀援も実施
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実際の三原市における案内事例
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⻑崎県では市町村と連携の上で
周知や運⽤などを調整
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h"ps://jichitai.works/ar1cle/details/333

ファミワンが窓⼝となり
相談窓⼝や助成⾦も随時案内
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少⼦化対策の推進は
⺟⼦保健の領域において
プレコンセプションケアなど
様々な⾓度からの⽀援が重要です

⾏政だけ・企業だけではなく
官⺠連携で取り組むべき課題ですので
ぜひよろしくお願い致します
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既に多数の⾃治体さんへ提供しており
来年度以降に向けても

予算調整や検討が進んでいます

全ての⾃治体さんと情報交換から
お話しできればと思いますので
「これから検討」でも良いので

まずはご連絡ください
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