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社会減：転出者数－転入者数
自然減：死亡者数－出生者数

島根も人口減少。課題は、地域の担い手不足。

毎年約5,000人が減少

約 929,000人 → 約 662,000人
（1955年） （2022年）

（高齢化率34％）

約30％減



公益財団法人
ふるさと島根定住財団

【UIターン推進課】
県外者の移住促進

【地域活動支援課】
魅力的な地域づくり

【ジョブカフェ事業課】
若年者の県内就職促進

関係人口担当

人口対策の現場部隊

島根県 「地域づくりの
仲間づくり！」

移住も、若者の県内就職も、

魅力的な地域づくりや人がなければあり得ない。

スローガン



関係人口が現れ、
地域が変化しはじめている

地域の有志（リーダー）
越境！

地域外 地域内

過疎地域



ロート理論

ビジネスルーツ観光 ボランティア趣味 など

③その人なりの
地域づくりの参加へ

①地域で頑張るひとの
思いに触れること

②共同体験をすること

地域の入り口は多種多様。でも、地域づくりの参加も起こる（ロート理論）



地域の有志（リーダー）
役割を
見つける！

地域住民に変化が起きる！

私もやりたい！

地域づくりの
第２世代が生まれる！もう１度やってみよう！

私たちが目指す姿



検索

興味

注目

無関心

地域側へのアプローチ

関係人口助成金

アドバイザー派遣

啓発イベント
（東京等の県外拠点）

どうすれば第２世代が生まれてくるのかを意識し、事業設計。

関係人口側へのアプローチ

マッチング

しまっち！
サイト

地域向け説明会
市町村共催セミナー

地域・関係人口 双方への啓発

マッチングイベント



力を入れたのは、「活動の見える化」！

関係案内所



・受入れ地域団体数 ６０団体

・掲載プログラム数 ７０件

（活動レポート等含め１５０件）

・マッチング件数 ３８件

・登録関係人口数 ２３４名

（県内１３１名 県外１０３名）

・平均閲覧数（PV） 約10,000PV/月

参加者
１１８名

１周年記念
キャンペーン中！

※２０２２年９月現在

関係人口と取り組む地域づくりを拡大中



人口減少社会における島根県の戦略

小さな島根県。
島根県民は全国の人口１％未満。

662,000 14,000,000

＞

２０分の１

東京都の人口島根県の人口



１
662,000

１
14,000,000＞

「逆転」の発想

島根県の戦略

東京都の人口島根県の人口

２０倍以上
存在感



地域の有志（リーダー）
役割を
見つける！

地域住民に変化が起きる！

私もやりたい！

地域づくりの
第２世代が生まれる！もう１度やってみよう！

私たちが目指す姿



関係人口と取り組む
島根の地域づくりは、

地域づくりの仲間づくり！

その本流をいく伊野地区の取組をぜひご覧ください。

R4.10.18 公益財団法人ふるさと島根定住財団

地域活動支援課 小笠原 啓太


	関係人口と取り組む�島根の地域づくり
	スライド番号 2
	スライド番号 3
	スライド番号 4
	スライド番号 5
	スライド番号 6
	どうすれば第２世代が生まれてくるのかを意識し、事業設計。
	スライド番号 8
	スライド番号 9
	スライド番号 10
	スライド番号 11
	スライド番号 12
	関係人口と取り組む�　島根の地域づくりは、�地域づくりの仲間づくり！

