
⚫ 女性や中高年齢者の就労支援とともに、県内企業の受入環境整備を促進する。

Ⅰ．取組概要

取組内容

統合管理 掘り起こし 職場環境改善 マッチング 就業訓練・研修 伴走支援

Ⅲ．取組詳細

Ⅱ．実施体制

青森県
キャリアカウンセラーによる女性や中高年齢者へのきめ細やかな就労支援

関係機関 県 ハローワーク 市町村 商工会議所等 委託事業者

役割 •事業全体の統合管
理

• イベント周知
• イベント協力

•市町村報へのイベント
案内掲載

• イベント協力

•会員企業へのイベント
周知

•相談対応
• イベント運営
•周知活動

実施事項 実施事項の詳細 効果

統合管理
•就労支援の委託管
理

•関係機関との連携

•女性や中高年齢者の就労支援業務を委託により
実施。

•専門家の派遣等による課題解決に向けた支援の実
施。

•求職者と企業への一体的
支援により、双方のニーズ
把握、関係機関との円滑
な連携

掘り起こし
•就労支援セミナーの
実施

•求職者のニーズを踏まえた多様な働き方を支援する
ため、再就職支援セミナーやプチワーク、テレワークが
可能な仕事につながるデジタル技術習得等のセミ
ナーを実施。

•潜在的労働力の就労意
欲の向上

職場環境
改善

•多様な人材、働き方
の受入環境整備

•社会保険労務士等専門家派遣を通じて課題解決
を図るとともに、女性、高齢者等の雇用や若手人材
採用・定着のための補助事業等を実施。

•企業の人手不足を解消

マッチング
• マッチングイベントの実
施

•高齢者等と、人手が不足し、多様な人材・働き方
の受け入れに積極的な企業等を中心にした合同企
業説明会・職場見学会を実施。

•雇用のミスマッチを解消

就業訓練・
研修

•就労支援セミナーの
実施

•求職者のニーズを踏まえた多様な働き方を支援する
ため、再就職支援セミナーやプチワーク、テレワーク
等が可能な仕事につながるデジタル技術習得のセミ
ナーを実施。

•求職者の増加

伴走支援 •個別カウンセリング
•女性や中高年齢者専用の就労相談窓口を設置し、
個々にあったきめ細かな支援を行う。

•就労及び定着の促進

ポイント ✓ 女性や中高年齢者専用の相談窓口の設置、就労ニーズに応じた働き方を支援す
るため、プチワーク、テレワークが可能な仕事につながりやすいデジタル技術習得等の
セミナーやマッチングイベントを実施。

✓ 県内企業に対して、多様な人材の雇用や就労ニーズに応じた働き方の受入環境整
備を促す。

対象

若者 女性 高齢者



女性や中高年齢者の就労支援

✓ 出産・育児・介護等女性のワークライフの中で生じる様々な変化により未就業となっている女性が自分らしい一歩を踏み出
せるよう、専用相談窓口の設置、プチワークやテレワークが可能なデジタル技術を活用した仕事体験などのセミナーを実施し、
個々のニーズに合わせたきめ細かな支援を行う。

✓ 中高年齢者の早期再就職を支援するため、専用相談窓口の設置、再就職支援セミナー、合同企業説明会などを実施し、
中高年齢者の特性に対応した支援を行う。

問合せ先

関連リンク
• https://jobcafe-aomori.jp/about/woman_working_cafe.html（ウーマンワーキングカフェ）
• https://a-ckn.ims-hirosaki.com/（ネクストキャリアセンターあおもり）

青森県 こども家庭部 若者定着還流促進課 若者採用支援グループ 017-734-9401
労働政策グループ 017-734-9396

女
性
対
象

中
高
年
対
象

カウンセリング セミナー・合同企業説明会

多様な人材・働き方の受入環境整備の促進

✓ 社会保険労務士など専門家派遣を通じて、多様な就労ニーズに対応する際のアドバイスを行うほか、若手人材採用・定着
のための補助事業等を実施する。

専門家派遣制度 若手人材採用・定着のための補助事業

県内企業等における多様な

人材・働き方の受入環境整

備の促進
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