
しごとを探す／始める

住まいを探す／くらしを調べる

移住に関する情報をえる

学生向け支援情報をえる

地域とつながる 移住への支援

住む

情報をえる
地域とつながる

移住する

地方移住の検討段階に応じた支援情報

移住×起業・就業で支援金

・東京圏からUIJターンして起業・就業す
る方に最大300万円を支給

（地方創生移住支援事業
内閣府地方創生推進事務局）

移住応援サイト「いいかも地方暮らし」

・地方暮らしに関心はあるが行動を起こ
していない東京圏の若者に対して、移
住に向けた検討を促すためのサイト

（内閣府地方創生推進事務局）

地方への移住関連情報の提供・相談支援

・ 地方移住希望者への移住相談や移住
セミナー等を開催。地方での就職など
に関する相談にも対応

（移住・交流情報ガーデン）
（ふるさと回帰支援センター）

自治体の移住窓口や支援策

・全国の自治体の移住等の窓口と取扱情
報の一覧を掲載

（内閣官房まち・ひと・しごと

創生本部事務局）

地方への移住、就職をリアルに体験

・全国の自治体のお仕事情報や説明会情
報を掲載

（ふるさとワーキングホリデー推進事業
総務省地域力創造グループ地域政策課）

地域のインターンシップ関連情報を紹介

・全国の自治体や大学が実施するイン
ターンシップの関連情報等を紹介

（地方創生インターンシップ推進事業
内閣府地方創生推進室）

自治体の奨学金返還支援制度

・一定期間居住・就業など、自治体が定
めた要件を満たす方等への奨学金返還
支援の取組を紹介

（内閣官房まち・ひと・しごと
創生本部事務局）

エコツーリズムのすすめ

・エコツーリズムに関する基礎情報や地
域の情報を掲載

・国立公園の基礎情報や見どころなどの
情報を掲載

（環境省自然環境局国立公園課
国立公園利用推進室）

地方就職関連情報の発信

・サイトなどを活用した地方就職支援情
報の発信、セミナーの開催及び個別相
談などにより、地方就職を促進

（LO活プロジェクト
厚生労働省職業安定局地域雇用対策課）

農林水産業への就業に関する情報

・農林水産業の担い手確保等のための支
援や支援施策等の紹介

（農林水産省経営局就農・女性課
林野庁林政部経営課
水産庁企画課）

就農支援等
（農業次世代人材投資事業）

・次世代を担う農業者を目指す者に対し、
就農準備や経営開始時の早期の経営確
立を支援する資金を交付

（農林水産省経営局就農・女性課）

地方での起業で支援金

・地方において、地域の課題解決に取り
組む起業をする方に最大200万円を支
給

（地方創生起業支援事業
内閣府地方創生推進事務局）

地域資源・資金の活用事業で雇用創出

・産学金官の連携により、地域の資源と
資金を活用して、雇用吸収力の大きい
地域密着型事業の立ち上げを支援

（ローカル10,000プロジェクト
総務省地域力創造グループ地域政策課）

移住×地域協力活動で定住・定着を図る

・都市地域から条件不利地域に移住し地
域協力活動を行う者を、地方公共団体
が地域おこし協力隊員として委嘱

（地域おこし協力隊
総務省地域力創造グループ地域自立応援課）

地方移住やその検討に役立つ主な支援情報を集めました

しごと/住まいを探す

教育・保育施設の情報公表サイト
「ここdeサーチ」

・全国の教育・保育施設の詳細情報を地
図情報とあわせて閲覧できる

（内閣府子ども・子育て本部）

フラット３５地域活性化型

・地方移住者の住宅取得を積極的に支援
する自治体と住宅金融支援機構が連携
してフラット３５の金利を引下げ

（国土交通省住宅局総務課
民間事業支援調整室）

グリーン住宅ポイント制度

・一定の新築・既存住宅の取得等に対し
商品等と交換できるポイントを発行
（一定の移住を伴う場合特例あり）

（グリーン住宅ポイント制度
国土交通省住宅局住宅生産課）

全国の空き家等情報の検索

・各自治体の空き家等情報を集約し、簡
単に検索できる「全国版空き家・空き
地バンク」を構築

（空き家バンク
国土交通省不動産・建設経済局不動産業課）

農泊の取組への支援
・農泊地域の農家民宿等の整備、地域資
源を活用した食事メニューや体験・
交流プログラムの開発を支援

・全国の農山漁村の農泊情報を発信
（農山漁村振興交付金「農泊推進対策」

農林水産省農村振興局都市農村交流課農泊推進室）
緑の雇用 漁師.jp

移住・交流情報
ガーデン

ふるさと回帰
支援センター

「関係人口」という地域との関わり方

・都市と地域の人と人を繋げる民間事業
者等の取組・サービスや、自治体の取
組の発信

（内閣府地方創生推進室
総務省地域自立応援課） 総務省サイト

（自治体の取組）

農泊ネット

農泊取組
支援

農業をはじめる.JP

エコ
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関係人口ＨＰ
（民間事業者の取組）


