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※ 公開できる情報のみ掲載しています。
※ 依頼・相談等に伴う謝礼等条件につきましては、双方協議の上、決定してください。
※ メールの送信は、[アットマーク]を@に置き換えて行ってください。

メッセージ
これまで取り組んできた地域づくり、まちづくりの経験を活かし、地域を元気にしようと頑
張っている方々にアドバイスをさせていただくとともに、一緒に取り組みたいと思います。

関連ホームページ -
活動
エリア

全国

略歴

山形県新庄市生まれ。父の転勤により東北各地で過ごし、大学入学とともに仙台へ。大
学卒業後、太平洋証券(株)（現・三菱UFJモルガン・スタンレー証券(株)）入社。仙台支
店投資相談課課長代理などを経て、平成１３年(株)東北地域環境研究室、主任研究
員。同２１年４月より現職。地域活性化伝道師（内閣官房）、都市農村共生・対流総合対
策交付金等評価委員会委員（東北農政局）、宮城県農村振興施策検討委員会委員
（宮城県）、仙台市天文台運営協議会委員（仙台市）、大分県竹田市仙台事務所副所
長、宮城県南三陸町復興応援大使などをつとめる。日本観光研究学会会員。

著作・論文等
「東北発！女性起業家２８のストーリー」（平成２４年６月発行・カナリヤ書房）ブレイン
ワークス・東北地域環境研究室　共著

取組概要

各地の観光調査、道の駅など地域の交流拠点施設等の企画、計画づくりにかかわって
おります。これまで岩手県平泉町の世界遺産登録に向けた観光まちづくり調査、宮城県
大崎市、石巻市、秋田県横手市、山形県米沢市の道の駅建設事業、青森県東通村な
どの観光調査、農水産物直売所等建設計画などのお手伝いをさせていただきました。
平成２３年度には、東北７県（新潟県を含む）の農山村の女性起業家の動向を調査し、
起業をめざしたきっかけ、困難にぶつかったときにどう乗り越えたのか、事業を継続する
上でのポイント、これからの目標等についてインタビューを行ってまとめました。地域の
皆様とともに考え、課題を解決していくことを心がけております。

（公開） TEL 022-212-1105 FAX 022-212-1106

連絡方法 郵便、電話、FAXにてお願いします。

連
絡

住　所 （公開）
980-0021

宮城県仙台市青葉区中央２－９－１　河西ビル （職場）

連絡先
（非公開）E-Mail -

ふりがな しまたに　るみこ

氏　名 島谷　留美子

所
属

名　称 (株)東北地域環境研究室

役　職 専務取締役

地域活性化伝道師プロフィール
分
野

地域産業・イノベーション・農商工連携 農・林・水産業

地域医療、福祉・介護、教育 観光・交流

地域コミュニティ・集落再生 環境

地域交通・情報通信 まちづくり


