
登録期間 令和 6年 10月 1日～令和 7年 9月 30 日 

※ 公開できる情報のみ掲載しています。 
※ 依頼・相談等に伴う謝礼等条件につきましては、双方協議の上、決定してください。 
※ メールの送信は、[アットマーク]を@に置き換えて行ってください。 

地域活性化伝道師プロフィール 分
野 

地域産業・イノベーション・農商工連携 ○ 農・林・水産業 ◎ 

地域医療、福祉・介護、教育  観光・交流  

地域コミュニティ・集落再生 ◎ 環境  

地域交通・情報通信  まちづくり ○ 

ふりがな ただ ともよし 

氏名 多田 朋孔 

所
属 

名称 特定非営利活動法人地域おこし 

役職 代表理事 

連
絡 

住所  
〒  

 （職場） 

連絡先 
 E-mail tomoyoshi[アットマーク]tadafamily.com 

（非公開） TEL  FAX  

連絡方法 Ｅ－Ｍａｉｌでお願いします 

略歴 

第 44 代京都大学応援団長、京都大学文学部卒業後会経営コンサルティング会社に就職。リー

マンショックを機に、長い目で見たら自分で将来食べ物を作れるようになるべきだと思うように

なり、2010 年に当時 6 世帯 13 名の限界集落だった池谷集落に家族で移住。自身でも米、野

菜を生産・販売しながら地域おこしに取り組む。    

応援団仕込みの理不尽に耐える忍耐力と、会社員時代に習得したビジネスの考え方、農業で培

った泥臭い現場主義の実行力を活かして地域おこしを進めた結果、池谷集落は限界集落から

脱却し、「奇跡の集落」と呼ばれるようになる。笹川平和財団を通じて将来の人口減少を危惧し

た中国からも取材が訪れた。限界集落からの脱却の経緯をまとめた著書「奇跡の集落：廃村寸

前『限界集落』からの再生」は出版後すぐに増刷された。YouTube でも発信し、「元限界集落

から地域おこしチャンネル」はチャンネル登録 28200 人。 

アメリカにもお米を輸出している。 

池谷集落以外にも十日町市内の米を毎年約 1000 俵集めて沖縄に出荷している。 

また、都会から地方への移住支援や地方での起業支援、企業研修にも携わり、2020 年度商工

会議所青年部新潟県連会長、2022 年度十日町商工会議所青年部会長を務める。 

2023 年に十日町市内の事業者有志で十日町市複業協同組合 TOMOWORK を設立、理事

長に就任し、特定地域づくり事業協同組合の認定を得る。 

地方創生に関する専門家として、以下のような形で現場の意見を政治家や行政に伝えている。

政治家の現地視察の受入（与野党合同の衆議院総務委員会／西村康稔氏※当時官房副長

官）、政治家が参加する会議（世耕弘成氏が座長の参議院自民党「不安に寄り添う政治の在り

方勉強会」／故、鳩山邦夫氏が本部長の地方創生実行統合本部地方創生検証委員会）、行政

の委員会など諸会議（内閣府「食料・農業・経済研究会」／国土交通省「ライフスタイルの多様化

等に関する懇談会」／新潟県地域づくり研究会）、地方創生フォーラムなど。 

著作・論文等 『奇跡の集落～廃村寸前「限界集落」からの再生』 
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取組概要 

限界集落であった新潟県十日町市の池谷集落に 2010 年 2 月に地域おこし協力隊として移り

住む。 

米の直販や都会の人の農業体験の受け入れ等交流の取り組みを中心に行いつつ、徐々に移住

者を増やす取り組みを行う。 

移住者を増やす取り組みとしては、1 ヶ月〜1 年間のお試し移住（インターンシップ）の受け入れ

を行い、市内各地の中山間地で希望する集落にもインターンシップの紹介とマッチングを行っ

た。 

また、池谷集落にお試し移住用の住宅を新築し、複数名の人の受け入れを行いつつ、十日町市

への移住に結びつけた。 

移住者も増えて来た頃に集落の高齢世帯が田んぼの耕作を続けられなくなっていき、組織営農

で集落の棚田を耕作する体制を構築。お米の直販の量を増やすために YouTube での発信や

ふるさと納税の返礼品に掲載することで販売量が年々増えており、アメリカへの輸出も行い、中

山間地農業で若い人の人件費を回していける状態を実現。 

冬の仕事としては、除雪業者も高齢化している中で、除雪の仕事も組織として受けるようにな

り、夏は農業、冬は除雪という形で若い移住者の仕事と収入が得られる状態ができている。 

このような形で自らも現場で地に足のついた仕事をしながら、そこで得られた知見を他の地域

にも伝える。 

メッセージ 

地域づくりは人づくりだと考えています。 

これまで取り組んできた池谷集落での現場主義の棚田振興の経験と、経営コンサルタント時代

に身につけた論理的思考力や人を動かす力を生かし、地域の方々のやる気を具体的な活動に

結び付け、後継者を迎え入れる機運をつくったり、後継者を受け入れて育成するような取り組み

に貢献したいと思っています｡ 

関連ホームページ 

Web サイト https://iketani.org/ 

Youtube 

https://www.youtube.com/user/c

hiikiokoshi 

Facebook 

https://www.facebook.com/tomo

yoshi.tada 

活動エリア 北陸圏 


