
都道府県 現市町村 指定申請地域 棚田の名称

新潟県
小千谷市
長岡市

東山村 東山の棚田

新潟県 三条市 森町村 北五百川

新潟県 柏崎市 高田村 黒滝の棚田

新潟県 柏崎市 上条村 山口の棚田

新潟県 柏崎市 野田村
下野田の棚田、諏訪の棚田、木沢の棚田、熊谷の棚田、宮
川新田の棚田、仲山の棚田

新潟県 柏崎市 鵜川村 市野新田の棚田、上向の棚田

新潟県 柏崎市 石黒村
嶽の棚田、雪積の棚田、花坂の棚田、下原の棚田、ヨシグイ
の棚田、外山の棚田、ブナ山の棚田、芝休の棚田、居谷の棚
田、狢平の棚田、風張の棚田

新潟県 柏崎市 高柳村

大林の棚田、宮田山の棚田、横道の棚田、塚田の棚田、戸
屋原の棚田、城ノ越の棚田、見嶽の棚田、上ノ山の棚田、大
石の棚田、寺林の棚田、梨ノ木田の棚田、水梨の棚田、梶田
の棚田、山ノ田の棚田、沢向の棚田、上ノ島の棚田、横尾の
棚田、鶴間の棚田、宮沢の棚田、宮田の棚田、大開の棚田、
トツラ平の棚田、兎田の棚田、桃ノ木の棚田、ヲクサの棚田

新潟県 柏崎市 南鯖石村

笹崎の棚田、行兼の棚田、宮之下の棚田、西之入の棚田、
田島の棚田、宮沢の棚田、山ノ田入の棚田、水沢入の棚田、
栗ノ木田の棚田、イラ平の棚田、江入の棚田、穴ノ口の棚
田、向田の棚田

新潟県 柏崎市 北条村
家近の棚田、小島の棚田、北浦の棚田、佐之入の棚田、岩
之入西の棚田、岩之入東の棚田、足駄越の棚田

新潟県
柏崎市
刈羽村

中通村 菊尾の棚田、飯寺の棚田、矢田の棚田

新潟県 柏崎市 上米山村 狐塚の棚田、猪平の棚田、宮ノ前の棚田

新潟県
柏崎市
上越市

米山村 上輪新田の棚田

新潟県 小千谷市 小千谷町 郡又の棚田、塩殿の棚田、池ケ原の棚田、上片貝の棚田

新潟県 小千谷市 川井村 冬井の棚田、戸屋の棚田、真皿の棚田、川井本田の棚田

新潟県 小千谷市 岩沢村
岩山の棚田、岩沢山谷の棚田、岩沢桂の棚田、外之沢の棚
田

新潟県 小千谷市 真人村
山新田の棚田、若栃の棚田、芹久保の棚田、石名坂の棚
田、中山の棚田、干三の棚田

新潟県
津南町
十日町市

中深見村 堂平棚田、美穂棚田、所平棚田、大場棚田、源内山棚田

新潟県 糸魚川市 磯部村 仙納棚田、大洞棚田、藤崎棚田、徳合棚田、百川棚田

（令和８年５月時点）
新潟県における指定棚田地域の指定地域一覧
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都道府県 現市町村 指定申請地域 棚田の名称

新潟県 糸魚川市 能生谷村

小見棚田、大沢棚田、大平寺棚田、島道棚田、平棚田、下倉
棚田、溝尾棚田、柵口棚田、須川棚田、西飛山棚田、東谷内
棚田、鉾が岳棚田、槇棚田、高倉棚田、大王棚田、中野口棚
田、柱道棚田

新潟県 糸魚川市 木浦村 鬼舞棚田、新戸棚田、中尾棚田

新潟県 糸魚川市 下早川村
高谷根棚田、谷根棚田、あわら棚田、東塚棚田、日光寺棚
田、西塚棚田

新潟県 糸魚川市 上早川村
越棚田、角間棚田、寒谷棚田、岩倉棚田、砂場棚田、大平棚
田、中川原新田棚田、中野棚田、土塩棚田、土倉棚田、湯川
内棚田、不動山棚田

新潟県 糸魚川市 西海村
粟倉棚田、釜沢棚田、市野々棚田、真光寺棚田、真木棚田、
水保棚田、来海沢棚田

新潟県 糸魚川市 大野村 大野棚田

新潟県 糸魚川市 根知村
稲場棚田、栗山棚田、山口棚田、山寺棚田、上町屋棚田、上
野棚田、大工屋敷棚田、大神堂棚田、東中棚田、別所棚田、
和泉棚田

新潟県 糸魚川市 上路村 上路棚田

新潟県 南魚沼市 石打村 宮野下、大沢山

新潟県 南魚沼市 塩沢町

樺野沢工区管理組合、滝谷沢地区管理組合、天野沢七曲り
工区管理組合、伊田滝谷管理組合
泉盛寺開田組合、栃窪、岩之下、細田茨平組合、外谷組合、
毛立、林ノ下組合、堂の入組合、猫岩・久留米沢組合

新潟県 南魚沼市 中之島村 柄沢、万条、大原、原組合

新潟県 南魚沼市 上田村 小松沢、一之沢、台原、台上、蟹沢

新潟県 南魚沼市 六日町 君帰、小栗山

新潟県 南魚沼市 五十沢村 金城、永松、野中、蛭窪

新潟県 南魚沼市 城内村 岡、広堀、山口、長森中通、長森下村

新潟県 南魚沼市 大巻村 寺尾、西

新潟県 南魚沼市 薮神村 一村尾、名木沢、後山

新潟県 南魚沼市 東村 雷土、桐沢、荒山、谷地

新潟県 津南町 外丸村 外丸棚田、辰ノ口棚田、鹿渡棚田
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都道府県 現市町村 指定申請地域 棚田の名称

新潟県 津南町 上郷村

大井平棚田、亀岡棚田、宮野原棚田、小池棚田、上加用棚
田、下加用棚田、出浦棚田、羽倉棚田、越手棚田、寺石棚
田、足滝棚田、穴山棚田、上野棚田、田中棚田、中子棚田、
今井棚田

新潟県 津南町 芦ケ崎村 相吉棚田、岡棚田、谷内棚田、芦ヶ崎棚田、反里棚田

新潟県 津南町 秋成村
秋成棚田、反里口棚田、太田新田棚田、見玉棚田、結東棚
田

新潟県 津南町 下船渡村 米原棚田

新潟県
柏崎市
十日町市

山平村
大久保の棚田（田代）、北山棚田、名平棚田、莇平棚田、寺
田棚田、蒲生棚田、儀明棚田

新潟県 十日町市 下条村 東下組棚田、下条上組棚田、下条下組棚田

新潟県 十日町市 吉田村
稲葉・山谷棚田、樽沢棚田、名ヶ山棚田、中平棚田、高島棚
田、鉢棚田、中手棚田

新潟県 十日町市 松代村

太平棚田、菅刈棚田、松代田沢棚田、池尻棚田、蓬平棚田、
犬伏棚田、孟地棚田、滝沢棚田、松代棚田、小荒戸棚田、千
年棚田、桐山棚田、南部棚田、片桐山棚田、中子棚田、苧島
棚田、清水棚田、会沢棚田

新潟県 十日町市 松之山村

松之山・新山・兎口棚田、光間棚田、水梨棚田、小谷棚田、
大荒戸棚田、下川手棚田、上川手棚田、湯山棚田、湯本棚
田、天水越棚田、天水島棚田、藤倉棚田、下布川棚田、中尾
棚田、東川棚田、上鰕池棚田、下鰕池棚田

新潟県 十日町市 浦田村 浦田棚田、黒倉棚田

新潟県 十日町市 奴奈川村 福島・奈良立棚田、室野棚田、星峠棚田

新潟県 見附市 北谷村 旧北谷村地域の棚田

新潟県 佐渡市 相川町 相川鹿伏の棚田

新潟県 佐渡市 二見村 橘の棚田、高瀬の棚田、相川大浦の棚田

新潟県 佐渡市 沢根町 沢根五十里の棚田、沢根の棚田

新潟県 佐渡市 二宮村 真光寺の棚田、二宮の棚田、山田の棚田

新潟県 佐渡市 金沢村 中興の棚田、平清水の棚田

新潟県 佐渡市 吉井村 長江の棚田、安養寺の棚田

新潟県 佐渡市 新穂村
新穂田野沢の棚田、新穂正明寺の棚田、新穂瓜生屋の棚
田、新穂大野の棚田

新潟県 佐渡市 畑野村
栗野江の棚田、小倉の棚田、小倉千枚田、畑野の棚田、大
久保の棚田、猿八棚田

新潟県 佐渡市 真野村
国分寺の棚田、吉岡の棚田、真野の棚田、滝脇の棚田、大
須の棚田、背合の棚田、豊田の棚田、静平・下黒山の棚田
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都道府県 現市町村 指定申請地域 棚田の名称

新潟県 佐渡市 西三川村
羽茂小泊の棚田、羽茂亀脇の棚田、大小の棚田、大倉谷の
棚田、田切須の棚田、西三川の棚田、椿尾の棚田、羽茂村
山の棚田

新潟県 佐渡市 小木町
小比叡の棚田、小木木野浦の棚田、琴浦の棚田、宿根木の
棚田、小木強清水の棚田、深浦の棚田、江積の棚田、小木
大浦の棚田、井坪の棚田

新潟県 佐渡市 羽茂村
羽茂滝平の棚田、羽茂大崎の棚田、羽茂本郷の棚田、羽茂
三瀬の棚田、羽茂大石の棚田

新潟県 佐渡市 赤泊村
下川茂の棚田、上川茂の棚田、外山の棚田、莚場の棚田、
三川の棚田、徳和の棚田、赤泊の棚田、柳沢の棚田、南新
保の棚田、杉野浦の棚田、大杉の棚田

新潟県 佐渡市 松ケ崎村 丸山の棚田

新潟県 佐渡市 岩首村 赤玉の棚田、豊岡の棚田、岩首昇竜棚田

新潟県 佐渡市 水津村 水津の棚田、片野尾棚田、月布施棚田、野浦の棚田

新潟県 佐渡市 河崎村 椎泊の棚田、両尾の棚田、羽二生の棚田、両津大川の棚田

新潟県 佐渡市 加茂村
北五十里の棚田、椿の棚田、加茂歌代の棚田、歌見の棚
田、浦川の棚田、北松ヶ崎の棚田、馬首の棚田

新潟県 佐渡市 内海府村 鷲崎の棚田

新潟県 佐渡市 外海府村
大倉の棚田、小田の棚田、真更川の棚田、北鵜島の棚田、
願の棚田

新潟県 佐渡市 高千村
石名の棚田、小野見の棚田、北田野浦の棚田、高千の棚
田、入川の棚田、北立島の棚田、後尾の棚田、石花の棚田、
北片辺棚田、南片辺の棚田

新潟県 佐渡市 金泉村
戸中の棚田、戸地の棚田、北狄の棚田、達者棚田、小川の
棚田

新潟県 胎内市 黒川村 樫谷の棚田、鍬江の棚田、坂井の棚田

新潟県 村上市 高根村 高根の棚田

新潟県 村上市 塩野町村 荒沢の棚田

新潟県
妙高市
上越市

矢代村 岡沢の棚田

新潟県 上越市 東頸城郡保倉村
大島区牧山の棚田、大島区糀山の棚田、大島区大平の棚
田、大島区長野・一ノ瀬・島田の棚田、大島区干平の棚田、
大島区大久保・上新田の棚田、大島区上達の棚田

新潟県 上越市 大島村

大島区菖蒲西の棚田、大島区牛ケ鼻の棚田、大島区西沢の
棚田、大島区仁上の棚田、大島区石橋の棚田、大島区中山
の棚田、大島区大島の棚田、大島区中野の棚田、大島区菖
蒲東の棚田

新潟県 上越市 菱里村 安塚区樽田の棚田
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都道府県 現市町村 指定申請地域 棚田の名称

新潟県 上越市 小黒村
安塚区大原の棚田、安塚区小黒の棚田、安塚区切越の棚
田、安塚区朴ノ木の棚田、安塚区和田の棚田

新潟県 上越市
牧村、寺野村、

旭村
泉の棚田、旭の棚田、下・西久々野地区の棚田、上久々野・
柄山地区の棚田、猿供養寺地区の棚田

新潟県 上越市 源村
下川谷の棚田、石谷の棚田、名木山の棚田、大賀の棚田、
村屋の棚田、稲古の棚田、川袋の棚田、大岩の棚田、山中
の棚田、高沢入の棚田、坪野の棚田

新潟県 上越市 黒川村
松留の棚田、上中山の棚田、猿毛の棚田、下牧の棚田、水
野の棚田、平沢の棚田、芋島の棚田、米山寺の棚田、岩野
の棚田

新潟県 上越市 黒岩村 東横山の棚田、南黒岩の棚田、北黒岩の棚田

新潟県 上越市 金谷村 正善寺の棚田

新潟県 上越市 春日村 正善寺の棚田

新潟県 上越市 菅原村 上田島の棚田

新潟県 上越市 櫛池村
青柳の棚田、梨窪の棚田、鶯澤の棚田、上中條の棚田、鈴
倉の棚田、寺脇の棚田、東戸野の棚田、棚田の棚田、北野・
水草の棚田、梨平の棚田、赤池の棚田

新潟県 上越市 名立村
丸田・折居の棚田、峠の棚田、濁沢の棚田、瀬戸・東飛山の
棚田

新潟県 十日町市 中條村
花水棚田、魚之田川棚田、枯木又棚田、轟木棚田、三ツ山棚
田、四ヶ村棚田、新水棚田、池谷・入山棚田、市之沢棚田、
上之島棚田

新潟県 十日町市 貝野村 安養寺棚田、姿棚田、宮中棚田、本屋敷棚田、堀之内棚田

新潟県 十日町市 水沢村
伊達棚田、鍬柄沢棚田、漆島棚田、水沢・馬場棚田、大石棚
田、当間棚田、野中棚田、池沢棚田

新潟県 上越市 板倉村 筒方川西地区の棚田

新潟県 村上市 黒川俣村 大毎の棚田

新潟県 上越市 旭村 旭の棚田

新潟県 上越市 寺野村
下・西久々野地区の棚田、上久々野・柄山地区の棚田、猿供
養寺地区の棚田
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