
 

健康のための環境整備事業きたかみ 

「みんな健康」プロジェクト 
 

都道府県名 岩手県 

作成主体名 北上市 

区域の範囲 北上市の全域 

 

 

 

地域再生計画の概要 

本年度から特定健診・特定保健指導が実施され、事業主体が市町村から各保険者

へ移行したが、これまで、健康づくりは個人の主体性によるところが大きく、健康

に対する市民の危機感は薄く、健診受診率も低い状況にある。本計画の実施により、

これまでの個人参加型の事業実施から、自発的な健康づくりの実践へつなげるとと

もに、市民ニーズを的確に把握した各分野からの情報及び事業を提供することによ

り、市民、地域、企業、ＮＰＯ及び行政が協働した地域の健康づくりを推進する。

適用される支援措置 

・官民パートナーシップ確立のための支援事業 

  


