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※必ずページ番号を記載 

地域再生計画 記載例（生涯活躍のまち形成事業計画に基づく特例） 

 

 

地域再生計画 

※数字については、１桁数字は全角、２桁以上の数字は半角で記載してください。 

１ 地域再生計画の名称 

※計画名称が２行に及ぶ場合は改行を行わないで記載。 

 （調整が必要な場合は、インデントで調整してください。） 

※半角英数文字及び記号は使用しないでください。 

 

２ 地域再生計画の作成主体の名称 

●●県●●市 / ●●県●●郡●●町 

・ 作成主体が政令指定都市又は都道府県と同名の市の場合は、都道府県名を付けずに記載

してください。 

・ 上記以外の市、町村又は東京23区の場合は、「○県○郡○町」と、都道府県名から記載し

てください。 

 

３ 地域再生計画の区域 

●●県●●市の区域の一部（●●地区） / ●●県●●郡●●町の区域の一部（●●地区） 

・ 地域再生計画に記載された事業の効果が波及する区域を記載してください（事業を実施

する区域のみではありません。）。 

・ 地方公共団体名の記載方法は、「２ 地域再生計画の主体の名称」と同じです。 

・ 区域を地方公共団体の全域とする場合は、「○○県○○市の全域」としてください。 

・ 区域を地方公共団体の一部とする場合は、「○○県○○市の区域の一部（○○地区）」

等、区域が特定できる記載としてください。 

 

４ 地域再生計画の目標（構造改革特区等の他の計画を併せて提出する場合、それらも含めた総

論としての目標を記載すること） 

４－１ 地域の現状 

※「４－２ 地域の課題」につながる現状を具体的かつ定量的に記載してください。 

※「４－３ 目標」や「５ 地域再生を図るために行う事業」に関連する事項を重点的に記

載してください。（項目は適宜加除して構いません。） 

【記載イメージ】 

（地勢） 

・地勢（地形、歴史等）の現状について記載。 

この記載例は、『生涯活躍のまち形成事業計画に基づく特例（内閣府、厚生労働省）：
【A3011】』及び『生涯活躍のまち形成事業計画によるサービス付き高齢者向け住宅の入居
者要件の設定（国土交通省・厚生労働省）：【B3002】』を活用する地域再生計画に係る参考
記載イメージとして提示させて頂きます。 
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（人口） 

・人口（人口の推移やその要因、少子高齢化の進展の状況等）の現状について記載。 

（産業） 

・産業（産業構造、雇用状況、経済状況等）の現状について記載。 

（地域資源） 

・地域資源などの関連する地域の現状について記載。 

（その他） 

・その他地域の現状について記載。 

 

４－２ 地域の課題 

※「４－１ 地域の現状」で記載した現状に至った背景や理由を踏まえ、生涯活躍のまち形

成事業を通じて解決したい課題を具体的かつ定量的に記載してください。 

【記載イメージ】 

少子高齢化が進み、産業においても○○であり、○○である、○○となることが予

想される。そのため、（自治体名）においては、○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○が課題と

なっている。 

 

４－３ 目標 

※地域再生の目標を簡潔かつ具体的に記述し、それに関する定量的な指標（数値目標）を記

載してください。 

※本計画を通じて実現を目指す姿（●●版生涯活躍のまち）の全体像を簡潔に記載してくだ

さい。 

 

【数値目標】 

・ 【概要】で記載した目標が達成されているか否かが直接検証できる目標値を設定し

てください。 

・ ②地域再生計画基本方針及び「２地域再生計画の作成主体の名称」の地方版総合戦

略と整合性がとれた目標を設定してください。 

・ ５－２及び５－３に記載する事業を踏まえた目標を設定してください。 

・ 目標値は、 

・ できる限り実数   ・ アウトカムベース   ・ 明確かつ具体的 

・ 測定可能      ・ 達成可能 

であるものを設定してください。 

・ 目標値は、最終年度の目標値のみでなく、できるだけ毎年度の数値を設定するよう

努めてください。 
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【記載イメージ】 

○○○○○○○を解消し、○○○○○○○なまちとするために、○○○○○○○○

○○○○○○○を図り、○○○○○○○○○○○○○○を目指す。 

【数値目標】 

 関連事業 
○○年度 

基準年度 
○○年度 

○○年度 

中間目標 
○○年度 

○○年度 

最終目標 

目標１       

人口増 ××事業 ○％ ○％ ○％ ○％ ○％ 

総人口 ××事業 ○人 ○人 ○人 ○人 ○人 

東京圏からの転

入者数 
××事業 ○人 ○人 ○人 ○人 ○人 

東京圏への転出

者数 
××事業 ○人 ○人 ○人 ○人 ○人 

移住相談件数 ××事業 ○件 ○件 ○件 ○件 ○件 

目標２       

新規の雇用創出 △△事業 ○人 ○人 ○人 ○人 ○人 

20～30 歳台の就

業率 
△△事業 ○％ ○％ ○％ ○％ ○％ 

目標３       

生産額 ○△事業 ○億円 ○億円 ○億円 ○億円 ○億円 

輸出額 ○△事業 ○億円 ○億円 ○億円 ○億円 ○億円 

目標４       

地域を訪れる外

国人旅行客数 
△△事業 ○人 ○人 ○人 ○人 ○人 

地域を訪れる外

国人旅行客の平

均消費額 

△△事業 XX,XXX円 XX,XXX円 XX,XXX円 XX,XXX 円 XX,XXX円 

目標５       

超高速ブロード

バンド人口カバ

ー率 

△○事業 ○％ ○％ ○％ ○％ ○％ 

地域におけるテ

レワーク導入企

業数 

△○事業 ○社 ○社 ○社 ○社 ○社 

 

 

５ 地域再生を図るために行う事業 

５－１ 全体の概要 

※地域再生を図るために行う事業の概要を記載してください。 

 

５－２ 第５章の特別の措置を適用して行う事業 

※生涯活躍のまち形成事業計画に基づく特例（内閣府、厚生労働省）：【A3011】を使う場合

は、５－２に記載してください。 

【記載例】 

生涯活躍のまち形成事業計画に基づく特例（内閣府、厚生労働省）：【A3011】 

１ 全体の概要 

※生涯活躍のまち形成地域における事業の具体像や特徴が分かるよう、下記２～６にお

ける生涯活躍のまち形成に向けた取組内容を簡潔にまとめて記載してください。 

・○○市○○地区では・・・・ 
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２ 中高年齢者の就業、生涯にわたる学習活動への参加その他の社会的活動への参加の推

進を図るために行う事業に関する事項 

※中高年齢者の就業、生涯にわたる学習活動への参加その他の社会的活動への参加の推

進など、生涯活躍のまち形成地域において行う事業について具体的に記載してくださ

い。 

（例１）中高年齢者の就業の推進に関する事項 

①現状 

※雇用状況や継続的に取り組む事業の実施状況など、下記の課題につながる現状を

具体的かつ定量的に記載してください。 

・○○市○○地区の就業状況については、○歳から○歳までの就業者は・・・であ

り、・・・・・、○○業に関する求人が・・・・ 

・また、現在実施している取組や地域資源としては下記の通りである。 

（ａ）○○市としては、○○○を行う○○○事業を実施しており、・・・・・・・

○○という状況となっている。 

（ｂ）○○（事業者）が、○○○という取組を実施しており、・・・・・・・・・

○○という状況となっている。 

（ｃ）・・・・・ 

②課題 

※上記で記載した現状に至った背景や理由を踏まえ、生涯活躍のまち形成事業を通

じて解決したい課題を具体的かつ定量的に記載してください。 

・○○市では・・・・ 

③取組内容 

※上記で記載した現状・課題に対応し、生涯活躍のまち形成に向けた取組内容を具

体的に記載してください。特に、誰が、いつ、何を、どのように実施するのかを、

具体的に整理して記載してください。都道府県、公共職業安定所、シルバー人材

センターなどとの連携を図るなどの場合にはその具体的な内容（連携対象、役割

分担等）も記載してください。 

・○○市では、・・・・ 

 

（例２）生涯にわたる学習活動への参加の推進に関する事項 

①現状 

※教育機関の状況や継続的に取り組む事業の実施状況など、下記の課題につながる

現状を具体的かつ定量的に記載してください。 

・○○市における教育機関の状況は・・・・・、・・・・ 

・また、現在実施している取組としては下記の通りである。 

（ａ）○○市としては、○○○を行う○○○事業を実施しており、・・・・・・・

○○という状況となっている。 

（ｂ）○○（事業者）が、○○○という取組を実施しており、・・・・・・・・・

○○という状況となっている。 

（ｃ）・・・・・ 
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・○○市における生涯学習活動について、現在実施している取組や地域資源として

は下記の通りである。 

（ａ）○○市としては、○○○を行う○○○事業を実施しており、・・・・・・・

○○という状況となっている。 

（ｂ）○○（事業者）が、○○○という取組を実施しており、・・・・・・・・・

○○という状況となっている。 

（ｃ）・・・・・ 

②課題 

※上記で記載した現状に至った背景や理由を踏まえ、生涯活躍のまち形成事業を通

じて解決したい課題を具体的かつ定量的に記載してください。 

・○○市では・・・・ 

③取組内容 

※上記で記載した現状・課題に対応し、生涯活躍のまち形成に向けた取組内容を具

体的に記載してください。特に、誰が、いつ、何を、どのように実施するのかを、

具体的に整理して記載してください。中高年齢者の生涯にわたる学習活動への参

加の機会の提供に関する施策の円滑かつ効果的な実施を図るため、関係機関及び

関係団体との連携を図る場合などには、その具体的な内容も記載してください。 

・○○市では、・・・・ 

（３）○○○に関する事項 

 ①現状 

 ②課題 

 ③取組内容 

（４）・・・・ 

 ①現状 

 ②課題 

 ③取組内容 

 

３ 高年齢者向け住宅等の整備を図るために行う事業に関する事項 

①現状 

※サービス付き高齢者向け住宅や有料老人ホーム、その他の高年齢者に適した住宅

の整備等の状況など、下記の課題につながる現状を具体的かつ定量的に記載して

ください。 

・○○市○○地区の高年齢者向け住宅の状況については、・・・であり、・・・・・

が・・・・ 

・また、現在実施している取組や地域資源としては下記の通りである。 

（ａ）○○市としては、○○○を行う○○○事業を実施しており、・・・・・・・

○○という状況となっている。 

（ｂ）○○（事業者）が、○○○という取組を実施しており、・・・・・・・・・

○○という状況となっている。 

（ｃ）・・・・・ 



別添４ 

6 

※必ずページ番号を記載 

②課題 

※上記で記載した現状に至った背景や理由を踏まえ、生涯活躍のまち形成事業を通

じて解決したい課題を具体的かつ定量的に記載してください。 

・○○市では・・・・ 

③取組内容 

※上記で記載した現状・課題に対応し、生涯活躍のまち形成に向けた取組内容を具

体的に記載してください。特に、誰が、いつ、何を、どのように実施するのかを、

具体的に整理して記載してください。 

・○○市では、・・・・ 

 

４ 保健医療サービス・福祉サービスの提供体制の確保を図るために行う事業に関する事

項 

①現状 

※介護サービスや医療サービスの提供状況など、下記の課題につながる現状を具体

的かつ定量的に記載してください。 

・○○市○○地区の保健医療サービス・福祉サービスの状況については、・・・であ

り、・・・・・が・・・・ 

・また、現在実施している取組や地域資源としては下記の通りである。 

（ａ）○○市としては、○○○を行う○○○事業を実施しており、・・・・・・・

○○という状況となっている。 

（ｂ）○○（事業者）が、○○○という取組を実施しており、・・・・・・・・・

○○という状況となっている。 

（ｃ）・・・・・ 

②課題 

※上記で記載した現状に至った背景や理由を踏まえ、生涯活躍のまち形成事業を通

じて解決したい課題を具体的かつ定量的に記載してください。 

・○○市では・・・・ 

③取組内容 

※上記で記載した現状・課題に対応し、生涯活躍のまち形成に向けた取組内容を具

体的に記載してください。特に、誰が、いつ、何を、どのように実施するのかを、

具体的に整理して記載してください。 

・○○市では、・・・・ 

 

５ 移住を希望する中高年齢者の来訪及び滞在の促進を図るために行う事業に関する事項 

（１）移住等の促進に関する事項 

①現状 

※移住の状況など、下記の課題につながる現状を具体的かつ定量的に記載してくだ

さい。 

・○○市○○地区の移住の状況については、・・・であり、・・・・・が・・・・ 

・また、現在実施している取組や地域資源としては下記の通りである。 
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（ａ）○○市としては、○○○を行う○○○事業を実施しており、・・・・・・・

○○という状況となっている。 

（ｂ）○○（事業者）が、○○○という取組を実施しており、・・・・・・・・・

○○という状況となっている。 

（ｃ）・・・・・ 

②課題 

※上記で記載した現状に至った背景や理由を踏まえ、生涯活躍のまち形成事業を通

じて解決したい課題を具体的かつ定量的に記載してください。 

・○○市○○地区では・・・・ 

③取組内容 

※上記で記載した現状・課題に対応し、生涯活躍のまち形成に向けた取組内容を具

体的に記載してください。特に、誰が、いつ、何を、どのように実施するのかを、

具体的に整理して記載してください。 

・○○市○○地区では、・・・・ 

（２）○○○に関する事項 

 ①現状 

 ②課題 

 ③取組内容 

（３）・・・・ 

 ①現状 

 ②課題 

 ③取組内容 

 

６ その他の地域住民が生涯にわたり活躍できる魅力ある地域社会の形成を図るために行

う事業に関する事項 

（１）生涯活躍のまちの運営主体に関する事項 

・○○市○○地区では、①生涯活躍のまち形成事業の推進にあたってコミュニティ

の運営や関係機関の調整に中心的に取り組む事業主体として、○○を行う○○法人

が、・・・・ 

（２）よりよいコミュニティづくりに向けた関係機関や地域住民との調整・検討体制に

関する事項 

・○○市○○地区では、・・・・に向けて、○○協議会において、・・・が、・・・・ 

（３）多世代交流の促進に関する事項 

 ①現状 

 ②課題 

 ③取組内容 

（４）・・・・ 

 ①現状 

 ②課題 

 ③取組内容 
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５－３ その他の事業 

５－３－１ 地域再生基本方針に基づく支援措置 

※生涯活躍のまち形成事業計画によるサービス付き高齢者向け住宅の入居者要件の設定

（国土交通省・厚生労働省）：【B3002】を使う場合は、５－３－１に記載してください。 

【記載例】 

生涯活躍のまち形成事業計画によるサービス付き高齢者向け住宅の入居者要件の設定

（国土交通省・厚生労働省）：【B3002】 

○市として～するため、生涯活躍のまち形成事業計画によるサービス付き高齢者向け

住宅の入居者要件の設定を行う。その際、以下の基準に従ったものとする。 

※「～」部分には本特例を活用する目的を記載ください。例えば、市外への転出者の

抑制をするため、市外からの移住者の促進を推進するため等。 

・○○市（○○地区及びその周辺）に居住する 60 歳以上の者又は要介護認定若しくは

要支援認定を受けている 60 歳未満の者（以下「60 歳以上の者等」という。）が、サー

ビス付き高齢者向け住宅への入居を希望しているにも関わらず、入居することができな

い事態が発生しないよう、○○市の区域内の 60 歳以上の者等の人口の現状及び将来の

見通し、サービス付き高齢者向け住宅事業の実態等を考慮してサービス付き高齢者向け

住宅の入居者要件の設定を行うこととする。 

・また、サービス付き高齢者向け住宅は、加齢対応構造等であって、状況把握サービス

及び生活相談サービスの提供等が義務付けられている住宅であることを考慮し、当該住

宅への入居が望ましいと認められる者を具体的な要件として定めることとする。 

 

５－３－２ 支援措置によらない独自の取組 

※５－３－２では支援措置以外の国の補助制度名について記載は行わないでください。 

（１）△△△事業 

事業概要： 

○○のために、○○を行うもの。・・・・・・ 

実施主体 

：○○○市 

事業期間 

：XX年度～XX年度 

（２）◇◇◇事業 

事業概要： 

○○のために、○○を行うもの。・・・・・・ 

実施主体 

：○○○市 

事業期間 

：XX年度～XX年度 

 

６ 計画期間 

  地域再生計画の認定の日から●●年●月●●日まで 

 

７ 目標の達成状況に係る評価に関する事項 
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※必ずページ番号を記載 

７－１ 目標の達成状況に係る評価の手法 

【記載イメージ】 

定量目標の達成状況を確認するために、毎年度各指標の集計を行い、○○において

結果について評価を行う。評価結果を踏まえ、目標の効果的な実現に向けて必要な計画

の見直しや変更を行う。 

 

目標１ 

人口増については○○が○○時点で○○により把握する。 

総人口については○○が○○時点で○○により把握する。 

東京圏からの転入者数については○○が○○時点で○○により把握する。 

目標２ 

○○については○○が○○時点で○○により把握する。 

目標３ 

○○については○○が○○時点で○○により把握する。 

目標４ 

○○については○○が○○時点で○○により把握する。 

目標５ 

○○については○○が○○時点で○○により把握する。 

※「４－３目標」で設定した目標について、どのように評価を行うか記載してください。 

※評価を行う主体を明確にして記載してください。 

 

７－２ 目標の達成状況に係る評価の時期及び評価を行う内容 

毎年度○月頃に、○○で構成された○○において効果検証を行い、翌年度以降の取組

方針を決定する。 

※毎年度評価を行うことが望ましく、最低でも中間と最終年度に評価を行ってください。 

 

７－３ 目標の達成状況に係る評価の公表の手法 

【記載イメージ】 

目標の達成状況については、検証後速やかに〇〇県○○市公式ＷＥＢサイト上で公表す

る。 

※地方公共団体のＨＰ等、第三者がアクセスできる媒体で公表することに努めてくださ

い。 

 


