
秋田県大仙市

夢や希望に向かってチャレンジする若者や、地域の課題解決・活性化のた
め行動を起こそうとする若者を総合的にサポートする仕組み・体制の構築な
ど、地域全体で若者を応援する 「土壌づくり」と「人づくり」を進めてい
ます。その拠点として、「人」や「組織」「情報」をつなぐハブ機能を担う
「だいせんLabo」を開設し、若者の創意あふれる発想と熱意ある行動によ
り本市の持続的な成長につなげていきます。

タニタグループ３社と連携し、「日本一健幸なまち」を目指して、全市民
と市内への通勤者約８万人を対象とした、全国初の官民連携による大規模ヘ
ルスケア事業を実施しています。同グループの活動量計を活用し、様々なイ
ベントや健幸ポイントなどのインセンティブを講じつつ、無理なく楽しみな
がら健康づくりに取り組める環境を創出することで、健康寿命の延伸や医療
費等の抑制、地域経済の活性化などにつなげていきます。

【お問い合せ先】 大仙市企画部総合政策課 ☎ 0187-63-1111 ／ ✉ sougou@city.daisen.lg.jp

特に寄附をいただきたい取組

Well-beingの土台となる健幸づくりの推進

若者の活躍・定住に向けた仕組みと環境づくり

若者チャレンジ応援プロジェクト

健幸まちづくりプロジェクト

企業の皆さまからのご支援をお待ちしています！

ＳＤＧｓ未来都市


