
「あげお健康＋(ぷらす)」は市独自の健康ポイント
アプリです。日々の歩数のほか、市内９か所に設置
された体組成計での測定、アプリ内の健康に関する
コンテンツの視聴、400を超える市の事業やイベン
トへの参加、市民による地域活動等で、ポイントが
獲得できます。
「あげお健康＋(ぷらす)」は、事業開始から1年で登
録者数１万人を突破しました。

上尾市 行政経営課 行政経営担当
電話：048-775-3963
Mail：s50700@city.ageo.lg.jp

みんなでつくる みんなが輝くまち あげお

上尾市の概要
上尾市は、東京から約40分という抜群のアクセス性を誇りながら、自然と都市環境
が調和した住みやすいまちです。いただいたご寄附は、子育て支援や文化・スポー
ツ振興、中小企業支援などのまちづくりに活用します。上尾市は「みんなでつくる
みんなが輝くまちあげお」を目指し、皆さんからの支援を呼びかけています。
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上尾市スポーツ健康都市宣言推進事業
（健康ポイントサービス事業の拡充） 中小企業サポート事業

専門家による「知識の支援」と補助金による
「資金の支援」の両面から、きめ細やかにサ
ポートする中小企業サポートセンターの運営費
に充て、中小企業者の支援を行います。
中小企業サポートセンターは、市と上尾商工会
議所が連携して設置した中小企業や小規模事業
者向けの経営相談窓口です。


