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磐田市の公共事業にご賛同してくれる企業様を募集しています！

新たな健康づくり（環境整備）事
業

 

磐田市

全国

静岡県

糖尿病予備軍の割合
＊特定健康診断有所見者状況（KDBシステム）より

生活習慣病は発症前の予防が肝心といいますが・・・・

　糖尿病予備軍が多い磐田市の健康が今、危い‼

日々の運動習慣が少なく、忙しさから健康への関心が低いとされる
働き盛りがターゲット。
ゲーミフィケーションやポイント制度を利用して健康づくりを主体的に
楽しめる環境を整えます。

本市は、ジュビロ磐田のホームタウン、静岡ブルーレヴズのホストエリアで
あるとともに、世界的に活躍するアスリートを輩出するスポーツのまちです。
スポーツ観戦や体験など、スポーツと触れ合う環境の整備を進めています。
ぜひ本市の取組をご支援していただけませんか。 

「スポーツ」～スポーツ資源を活かしたまちづくり～

※画像はジュビロ磐田小学生一斉観戦の様子


