
地域におけるスポーツ振興プロジェクト三重県 伊賀市

○伊賀市の一大スポーツイベント「忍者の里伊賀上野シティマラソン」を開催
→例年、全国各地から約3,000人が参加するビッグイベントです！

○FIFAワールドカップカタール2022日本代表に伊賀市出身の町野修斗選手が選出
→伊賀市でもパブリックビューイングで日本代表を応援し盛り上がりました！

○女子サッカーなでしこ1部リーグ所属「伊賀FCくノ一三重」との協働
→2022プレナスなでしこリーグ1部は健闘の末、惜しくも２位

今年の
主な

イベント

伊賀市
紹介

三重県の北西部に位置する伊賀市は、伊賀流忍者や俳聖松尾芭蕉のふるさととして
も知られている、歴史文化の薫る自然豊かな地域です。

現状の
課題

しかし、さまざまな問題が…
・少子化による子どものスポーツ離れや体力の低下↘
・高齢化による健康寿命の延伸
・余暇活動及びスポーツニーズの多様化（アーバンスポーツなど）
・スポーツを支える人口や資源の減少↘



事業
内容

【する】
イベントの開催！

・忍者の里伊賀上野シティマラソン
・伊賀市民スポーツフェスティバルなど

【みる】
スポーツ情報の発信！

・伊賀FCくノ一三重と連携した情報
発信など

【ささえる】
さまざまなスポーツの振興！
・地域へのレクリエーションスポーツの振
興やアーバンスポーツの振興など

スポーツを楽しむ！
全国に伊賀市をPR！
地域の元気UP！

スポーツ観戦で人との繋がりを構築！
スポーツへの親しみを持つ！

老若男女問わず様々なスポーツに
挑戦する機会を提供！

体力UP！健康寿命の延命！

得られる
成果

（伊賀上野市シティマラソン）

（スポーツ少年団サッカー大会）

（レクリエーションスポーツ
「ボッチャ」の普及）（伊賀FCくノ一三重）
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得られる
果等

👊👊社会貢献で企業のイメージアップ👊👊
👊👊伊賀市との新たなパートナシップの構築👊👊

👊👊スポーツを活用した地域間交流👊👊

企業様
への
お願い

伊賀市役所 企画振興部 スポーツ振興課
課長：岡本 晃佳 担当職員：中谷 結花

☎℡：0595-22-9635 💌💌Mail：sports@city.iga.lg.jp

連絡先

寄付を
する

メリット
等

☆企業版ふるさと納税を活用したご寄付をお願いします。
・・・地域のスポーツ振興費用等に活用します！

☆イベント開催を一緒に盛り上げ、応援をお願いします。
・・・伊賀市のスポーツイベントを応援、参加者としてぜひエントリーください！

主要事業
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・忍者の里伊賀上野シティマラソン
・アーバンスポーツ（BMX、スケートボードなど）
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