
◇人生１００年時代◇
企業様と行政のタイアップにより、
高齢者の生きがいづくりを応援します！

シニア市場
高齢者にやさしい
モノやサービス

×
高齢者生きがい

づくり
・

社会参加

企業様 京都府京都府
タイアップ



自治体
の
背景

現状
の
課題

・少子化により総人口が減少する一方、平均寿命の延伸により
高齢者数は増加。高齢化率は今後も上昇していく。

高齢者生きがいづくり・社会参加促進事業

・人口減少、高齢化の進行により、地域を支える担い手が不足

・高齢者人口が増加する一方で、就労や地域でのボランティアなど、様々な形で
能力を発揮し、社会活動に参加したいという高齢者の意欲が高まっている

・しかし、高齢者が活躍できる場が地域に不足している、活躍できる場があっても
その情報が十分に共有されていない

高齢者の社会参加意欲が活動に結び付いていない

京都府の

高齢者人口

735,812人 全国平均
29.0%を上回る

京都府の

高齢化率

29.5％



事業
内容

事業の
目的

～高齢になっても、能力を発揮でき住み慣れた地域で安心して暮らせる社会～

高齢になっても、経験や能力に応じて社会的な役割を担うことができる
仕組みがあり、住み慣れた地域で安心して暮らすことができる社会の実現
（京都府総合計画分野別基本施策「３ 安心できる健康・医療と人生100年時代」）
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１ 高齢者の
生きがい
づくり

２ 高齢者の
社会貢献
を応援

３高齢者に
やさしいサービス

の創出

人生100年時代を支える！



事業
内容

〇 シニア大学を京都府内各地で開講
・シニアの「学ぶ意欲」、「活動する意欲」に応え、学びながら活動参加への
きっかけを見つけていただく「京都ＳＫＹシニア大学」を
京都府内各地で開講

・学びの分野は様々！ 多様なテーマ設定が可能。
高齢者の学びたい意欲をほりおこします
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〇 シニア向けイベント・サークル活動の支援
・シニア向けイベント「ＳＫＹ人生１００年フェスタ」など、
高齢者の健康と生きがいづくりの増進につながるイベントを開催

・ 文化、スポーツ、ボランティア等のサークル活動を支援し、シニアの仲間づくり
につなげる
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S

事業
内容

イベントでのブー
ス出展などもぜひ
連携ができれば



事業
内容

〇 「シニアボランティアバンク」 開設
・地域活動の担い手として活躍できるボランティアや地域の支え合い活動など、
高齢者の社会参加に必要な知識や技能を習得できるセミナーを実施

・「 シニアボランティアバンク 」を開設し、社会貢献活動参加に意欲的な
高齢者と地域活動をマッチング

高齢者生きがいづくり・社会参加促進事業

• 培った技術やノウハ
ウを活かしたい

• 子育て経験を活かし
たい

• 地域活動の手伝いが
したい

• 地域活動団体

• NPO、団体

• 福祉施設 等



〇 認知症にやさしいモノやサービスの創出を支援
・ 認知症になっても安心して暮らし続けられる社会の実現に向け、企業様を中心

とした異業種連携により、認知症にやさしいモノやサービスを検討、実践
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事業
内容

ワークショップや
ビジネスマッチングを実施

～ 少子高齢化が進む中、
「高齢者にやさしい！」は大きなキーワード ～



得られる
成果

寄附
メリット

・
連携

イメージ

＜成果・解決される地域課題＞
〇高齢者の「学ぶ意欲」や「活躍する意欲」に応え、生きがいづくりに貢献！

〇地域活動の担い手として活躍する高齢者を増やし、地域活性化につなげる！

〇高齢者が地域社会で役割を担って活躍することで、健康増進（健康寿命の延伸）、
介護予防にもつながる！

＜企業の皆様へ＞

高齢者の生きがいづくりへのご支援をお待ちしております！
・ご寄付いただいた企業名を京都府ホームページ、シニア向け情報誌等で
ご紹介いたします。

・企業様のノウハウを活かした、シニア大学への参画や、シニア向け
イベントへの参加など、連携に向けたご提案もぜひお寄せください！

＜連絡先＞
京都府 健康福祉部高齢者支援課 担当：瀧本

TEL：075-414-4570 n-takimoto94@pref.kyoto.lg.jp お気軽にご連絡ください→
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