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愛知県名古屋市

アジア・アジアパラ競技大会の開催事業
２０２５年１０月６日
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第20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋)について

アジア競技大会の歴史

1951年 インド・ニューデリーで第１回大会
戦禍によって引き裂かれたアジア諸国の絆を、
スポーツを通じて取り戻し、アジアの恒久平和
に寄与したいとの願いを込め、開催

アジア競技大会の概要

◎アジア地域最大の総合スポーツイベント
◎原則、４年ごとに開催
◎アジア・オリンピック評議会（ＯＣＡ）が主催
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第5回アジアパラ競技大会（2026/愛知・名古屋)について

アジアパラ競技大会の歴史

2010年 中国・広州で第１回大会
アジア地域におけるパラリンピック・ムーブメントの推進
と競技スポーツのさらなる進展を図るため開催

アジアパラ競技大会の概要

◎アジア地域のパラスポーツの総合競技大会
◎原則、４年ごとに開催
◎アジアパラリンピック委員会（ＡPC）が主催
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（参考）アジア競技大会とオリンピック/アジアパラ競技大会とパラリンピックの比較

第20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋）（45か国・地域） 第5回アジアパラ競技大会（2026/愛知・名古屋）（45か国・地域）

（アジア・オリンピック評議会）
競技数 主催者 開催周期選手団

（選手・チーム役員）

15,000人 41競技 OCA 4年

（アジア・パラリンピック委員会）
競技数 主催者 開催周期選手団

（選手・チーム役員）

～4,000人
3,600人 18競技 APC 4年

東京2020パラリンピック競技大会（161か国・地域）東京2020オリンピック競技大会（161か国・地域）

（国際オリンピック委員会）
競技数 主催者 開催周期選手団

（選手・チーム役員）

33競技 IOC約18,000人 4年

（国際パラリンピック委員会）
競技数 主催者 開催周期選手団

（選手・チーム役員）

22競技約8,600人 IPC 4年
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大会の注目度①

YouTubeの大会関連動画は、約1億3千万回再生！

アジアだけでなく世界が注目
約210万人が観戦

国内外23 のテレビ局で放映。のべ約53億人が視聴！

SNSにおいても高い情報発信力

※第18回大会（2018/ジャカルタ・パレンバン） の開催状況
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大会の注目度②
ロサンゼルス２０２８に向けた最重要マイルストーン
愛知・名古屋大会をロサンゼルスオリンピック・パラリンピック大会に向けた重要なマイルストーンと位置付け、
多数のメダル獲得が期待できる強力な日本代表選手団を編成 JOC 会長山下泰裕（当時）・JPC 会長森和之

経済財政運営と改革の基本方針2025（骨太の方針）【抜粋】
２．地方創生2.0の推進及び地域における社会課題への対応
（４）文化芸術・スポーツの振興
スポーツを通じたライフパフォーマンス向上、パラスポーツの振興、2025年世界陸上・デフリンピック、

2026年アジア・アジアパラ競技大会、ワールドマスターズゲームズ2027関西等の大規模国際大会
の意義等を踏まえた各般の開催支援や国際競技力の向上に取り組む。

パートナーシップ（覚書・基本合意を含む） ※9月8日時点
中部電力（株） 東海旅客鉄道（株） トヨタ自動車（株） NTT（株） キヤノン（株） （株）JTB

東武トップツアーズ(株) （株）ニトリ （株）三菱UFJ銀行 （株）アシックス （株）中日新聞社 豊島（株）

ALSOK（株） 日本電気（株） 361° BORNAN SPORTS
TECHNOLOGY GL events SA Shanghai Yude 

Energy Co., Ltd.
Zhejiang Dafeng 
industry Co., Ltd.

山東泰山体育器材有限
公司

Global Hospitality 
Group Japan（株）

Shenzhen Transtech 
Display Technology Co.,Ltd.
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既存施設の活用
競技会場
・愛知・名古屋に集積する既存のスポーツ施設の活用を中心に展開し、必要に応じて仮設施設での対応
 とすることで、大会開催時及び開催後における経費の低減を図る。

宿泊施設
・アジア競技大会では、名古屋市内で開催される競技に参加する選手団は、ガーデンふ頭に設置する
 移動式宿泊施設とクルーズ船（金城ふ頭）、合わせて6,000人規模の宿泊拠点に割り当てる。
・移動式宿泊施設についてはアジアパラ競技大会でも活用する。
→アクセシビリティの高い新たなモデルを開発し、大会のレガシーとして共生社会の実現に貢献
→災害時利用のため平時からホテル等として整備する事前防災としての取組を促進し、日本の防災力向上に貢献
・加えて、３０程度の既存のホテル等を活用する。
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めざすまちの姿（事業の成果）
健康・地域活力まちの姿

１

誰でもスポーツが楽しめる

食生活・運動についての意識向上

魅力・誇りまちの姿
２

国際交流・多様性まちの姿
３

イノベーション・
持続可能性

まちの姿
４

多くの人が訪れ、にぎわう

大規模スポーツ大会が開催される

さまざまな国との交流が深まる

多様性を認め合う共生社会へ

イノベーション創出・先進技術活用

大会後を見据えた施設の整備
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企業メリット

多額のご支援をいただいた企業さまに対しては…

〇 市公式HPへの掲載や報道発表による情報発信

〇 市長からの感謝状の贈呈

を実施するほか、次のようなベネフィットを検討中です！

〇 寄附者銘板を作成し、大会のレガシーとして継承



名古屋市 総務局 アジア・アジアパラ競技大会推進部
アジア・アジアパラ競技大会推進課 担当：深田、山村

（０５２）972-４６１４
a2206-01@somu.city.nagoya.lg.jp

Copyright © City of Nagoya. All Rights Reserved.

愛知県 名古屋市
アジア・アジアパラ競技大会の開催事業
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（参考）両大会の概要

第２０回アジア競技大会 第５回アジアパラ競技大会

大会期間 2026年9月19日 (土)～10月4日 (日)
（16日間）

2026年10月18日 (日)～24日 (土)
（７日間）

参加国数
【参考：東京五輪】

４５の国と地域
【２０６の国と地域】

４５の国と地域
【１６１の国と地域】

実施競技数
【参考：東京五輪】

４１競技
【３３競技】

１８競技
【２２競技】

参加者数
選手団(選手・チーム役員)

最大１５，０００人 ３，６００～４，０００人

メイン会場 名古屋市瑞穂公園陸上競技場 名古屋市瑞穂公園陸上競技場

開催状況 ３２年ぶり３度目 初開催
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（参考）第20回アジア競技大会 競技会場
都府県 区市町村

愛知県

名古屋市 愛西市
安城市 一宮市
稲沢市 岡崎市
春日井市 蒲郡市
刈谷市     小牧市
新城市 田原市
東海市 常滑市
豊田市     西尾市
日進市 碧南市
みよし市

東京都 江東区 世田谷区

岐阜県 海津市 各務原市
岐阜市

静岡県 伊豆市 浜松市
袋井市

大阪府 大阪市
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（参考）第5回アジアパラ競技大会 競技会場
都府県 区市町村

愛知県
名古屋市 一宮市
岡崎市     刈谷市
 豊田市     豊橋市

静岡県 伊豆市
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（参考）第20回アジア競技大会 実施競技
競技 競技 競技 競技

１ 水泳 12 自転車競技 23 空手 34 卓球
２ アーチェリー 13 馬術 24 近代五種 35 テコンドー
３ 陸上競技 14 Eスポーツ 25 ローイング 36 テニス
４ バドミントン 15 フェンシング 26 ラグビー 37 トライアスロン
５ 野球・ソフトボール 16 サッカー 27 セーリング 38 バレーボール
６ バスケットボール 17 ゴルフ 28 セパタクロー 39 ウエイトリフティング
７ ボクシング 18 体操 29 射撃 40 レスリング
８ ブレイキン 19 ハンドボール 30 スケートボード 41 武術太極拳
９ カヌー・カヤック 20 ホッケー 31 スポーツクライミング
10 コンバットスポーツ 21 柔道 32 スカッシュ
11 クリケット 22 カバディ 33 サーフィン

黒字：パリオリンピック実施競技 朱字：その他の実施競技
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（参考）第5回アジアパラ競技大会 実施競技

競 技 競 技 競 技

１ アーチェリー ７ ゴールボール 13 卓球

２ 陸上競技 ８ 柔道 14 テコンドー

３ バドミントン ９ パワーリフティング 15 車いすバスケットボール

４ ボッチャ 10 射撃 16 パラフェンシング

５ 自転車競技 11 座位バレーボール 17 車いすラグビー

６ ブラインドフットボール 12 水泳 18 車いすテニス
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