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世界に誇る地域の宝

松阪牛

多気町は全体の約20％を
肥育する一大生産地

松阪牛は、きめ細かい霜降りと柔らかな肉質、
甘く上品な香り、口に入れたらとろけるよう
な食感が特徴です。特に、不飽和脂肪酸を多
く含み、融点が低いため、口の中で脂が溶け
てとろけるような食感が楽しめます。
これらの特徴を兼ね備え、日本三大和牛のひ
とつとして、高い評価を得ています。



伊勢芋は幾度となく皇室に献上され、明治30年代にはアメリカへ輸出もされていた
との記録も残る、300年もの長い歴史を有する作物です。粘りの強さは山芋類の中
でも一番とされ、コクのある味わいと栄養価の高さも特徴です。抗酸化作用や血圧
降下作用が知られています。そのうえ、山芋に含まれるのと同様のタンパク質を多
く含み、美容と健康への効果が期待され、その豊富な栄養価から「畑のウナギ」と
も言われています。
親芋を頭上に頂くように子芋が大きく育つところから「親孝行芋」の別名が有り、
古来より婚礼や祝い事の贈り物に重宝されてきました。名実ともに、とろろ芋の王
様です！

300年の歴史を有する多気町でしか採
れないキングオブとろろ芋

伊勢芋

みえの伝統野菜



前川次郎

「前川次郎」は、多気町の次郎柿生産者・前川唯一氏が自園の次郎柿の中に特別
早く熟する枝を発見、昭和32年（1957）「前川次郎」と命名し、その後全国で栽
培されるようになりました。県内では多気町が最大の産地です。

品質は肉質がやや硬く“次郎は歯で食べる”と言われるほど歯ごたえが良く、

完全甘柿で富有より糖度が高く、強い甘みが特徴です。種なしシャキシャキで、

ビタミンCをみかんよりも多く含む！

県下最大の次郎柿の産地

多気町発祥
みえの伝統果実
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高校生レストランの取り組み

高校生が仕入れ、仕込み、調理、接客並びに経理まで一貫して行う全国初のレストラン。
オープンから20年を超える取り組みとなっており、本町を語るうえで無くてはならない存在
であり、夢に向かって努力する高校生はもちろん、全国で活躍する卒業生も町の大切な宝。
令和7年3月14日に文化庁の「食文化ミュージアム」に認定。



日本最大級の食と健康をテーマにしたリゾート施設「VISON」

7



多気町は世界一の美食の街として知られるスペインのサン・セバス
チャン市と2017年1月に「美食を通じた友好の証」を締結しました。

ホテルヴィソンの最上階には両市町の友好レストランIZURUNがあり、
友好の証を記念して名付けた「サン・セバスチャン通り」沿いには
サン・セバスチャン市でも人気を誇るバル3店舗が出店しています。

サン・セバスチャン市と
「美食を通じた友好の証」締結

欄干の前で記念撮影に臨むゴイア市長と
ＶＩＳＯＮにて 2019年11月7日

「美食を通じた友好の証」締結を記念して、
サン・セバスティアン市のシンボルとされ、
ラ・コンチャ海岸にある「欄干」を多気町に
贈呈いただきました。
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三重県多気町の商業リゾート施設「VISON」に

料理人を目指す全国の高校生が集結！

今年8月19日～21日に開催された大会の
特別番組です。

よろしければご覧ください。

（53“03）製作：三重テレビ

高校生料理人日本一を決める、
真夏の熱い戦い！！





高校生料理人日本一を決める大会
『全国高校生ガストロノミー甲子園』へのご支援をお願いいたします

この地域が誇る豊かな食材と食文化の振興を図り、

若い料理人たちが互いに高め合い、交流し合う機会づくりと、

次世代を担う料理人の育成を図ることを目的に開催。

『全国高校生ガストロノミー甲子園』



2025年8月、全国8つのブロックの代表校が、日頃培った知識・技術を競い合いました

高校生料理人日本一を決める大会
『全国高校生ガストロノミー甲子園』へのご支援をお願いいたします

［北海道・東北地区］
北海道三笠高校

［関東地区］
東京都立農業高校

［北陸・信越地区］
啓新高校

［東海地区］
三重県立相可高校

2025出場校

［近畿地区］
福知山淑徳高校

［中国・四国地区］
おかやま山陽高校

［九州・沖縄地区］
神村学園高等部



参加校集合

調理メニュー
決定

大会本番

研修会

交流会

研修会

帰路

大会スケジュール
食材メイン「松阪牛」



高校生料理人日本一を決める大会
『全国高校生ガストロノミー甲子園』へのご支援をお願いいたします

ご寄附の特典

・大会公式パンフレット・ポスター・HP等への
貴社名の掲載
・大会会場内での貴社名の掲示

お問い合わせ 〒519-2181 三重県多気郡多気町相可1600
多気町役場企画調整課 TEL(0598)38-1124  FAX(0598)38-1140

次世代を担う若い料理人たちとのコミュニケーションのあり方も検討したいと考えています。
出場校とのコラボした取り組みや、販路開拓や人材育成にもつなげていければと考えていますので、
ご要望等ございましたら、ぜひお聞かせください

さらに・・



全国高校生ガストロノミー甲子園優勝校には副賞として、
サンセバスチャン市内レストランでの料理研修
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“食のまち”多気で

未来に続くまちづくり
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